Ausgabe 28. Marz 2026

seit Uber 40 Jahren... ,Qualitat setzt sich durch*

s

Ihr Kiichenfachgeschaft

Kéchen PRULUS

Claudia & Bernd Laumann

Moerser Str. 359-361 | Kamp-Lintfort | Tel. 028 42-50270
www.kuechenpaulus.de | info@kuechenpaulus.de

Familien-

Post

Offizielles Vereinsorgan des von Herzen Kamp-Lintfort e.V.

v'Kamp-Lintfort
v'Rheurdt

vIssum

v'Sevelen
v'Rheinberg
Gesamtauflage 20.000

VON
HERZEN
KAMP-
LINTFORT

Der Rotary Club Kamp-Lintfort/Grafschaft Moers blickt
auf ein gelungenes Charity-Event im LUFRE zurick

Magic Dinner: Ein Abend voller
Magie, Genuss und Engagement

v.L.n.r. Dr. Stephanie Winkendick, Thomas Scheffler, Rotary-Prasident Josef Lubbers, Marko Fréhlich

Ein Abend, der verzaubert
und zugleich Gutes be-
wirkt hat: Mit dem ,Magic
Dinner” hat der Rotary
Club Kamp-Lintfort/
Grafschaft Moers in der
Eventgastronomie LUFRE
im Zechenpark ein beson-
deres Charity-Event ver-
anstaltet.

Begleitet von den Zauberern
Hajo und Andreas, Mitglie-
der des magischen Zirkels
— und den Késtlichkeiten

eines mehrgéngigen Menis
erlebten die Gdste eine
auBergewshnliche Mi-
schung aus Genuss, Atmo-
sphére und faszinierender
Zauberkunst. Fur viele
wurde der Abend zu einem
unvergesslichen Erlebnis fur
alle Sinne.

Besonders wichtig: Der
gesamte Erlés flieBit in ein
gemeinsames Projekt in der
Region. Mit jedem Ticket
unterstitzten Gdaste und
Forderer soziale Initiativen

und stérkten das Gemein-
wohl vor Ort.

Das Magic Dinner hat damit
genau das erreicht, was den
Abend ausmachen sollte:
Menschen zusammenbrin-
gen und gemeinsam Freude
schenken. Eine Fortsetzung

Rotary

Club Kamp-Lintfort /
Grafschaft Moers

scheint nach diesem gelun-
genen Abend alles andere
als ausgeschlossen.

Bilder und einen Film
dieses unvergesslichen
Abends finden Sie unter:
www.magic-dinner-rotary.

de

GASTRONOMIE UND EVENT

Unser Anspruch —

die optimale Pflege

o Krankenpflege
o Behandlungspflege nach Anweisung des Arztes
o Palliativ-Pflege

o Betreuur bote fiir d

tiell Erkrankte

@ Hauswirtschaftliche Versorgung

o Verhinderungspflege

o Urlaubsbetreuung

o Anleitung pflegender Angehériger

M Demenz-Beratung

o Hausnotrufbetreuung

& Gesprachskreis fiir pflegende Angehérige
 Qualititsnachweise der Pflegeversicherung

& Individuelle Beratung und Information

Die Hiusliche

Ambulante Kranken-und
Seniorenpflege
Scharnowski GmbH & Co. KG

KruppstraBe 66

47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842-42553
info@die-haeusliche.de
www.die-haeusliche.de

lhr Zentrum

fiir hdusliche Pflege.

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

Wohnmobilcenter Am Wasserturm
Tel. 03944-36160 * www.wm-aw.de
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Von Brunch & Lunch uber Live-BBQ bis hin zu Workshop und Afterwork-Event:
Das Lufre ladt im Fruhjahr 2026 zu besonderen Erlebnissen nach Kamp-Lintfort ein.

Veranstaltungsprogramm und
besondere Gastro-Tage im Lufre

Die Eventlocation und
Gastronomie Lufre in
Kamp-Lintfort startet mit
besonderen Angeboten in
das Fruhjahr 2026. Neben
mehreren Veranstaltungen
im April 6ffnet das Lufre
bereits Ende Mérz an zwei
ausgewdhlten Tagen als
klassisches Restaurant seine
Toren.

Heute und morgen ladt
das Lufre noch einmal je-
weils von 11-16 Uhr zu
den Brunch & Lunch Ta-
gen ein vorbeizukommen
und das & la Carte Meni
zu geniefen.

Die Gaste erwartet eine ab-
wechslungsreiche Karte mit
beliebten Brunch-Klassikern
und ausgewdihlten Mittagsge-
richten. Angeboten werden
unter anderem selbstgemach-
tes Sauerteigbrot mit Avocado,
pochiertem Ei und Sauce
Hollandaise, wahlweise mit
Raucherlachs, Rihrei mit
Sauerteigbrot sowie Belgische
Waffeln mit verschiedenen
Toppings. Dariber hinaus
stehen auch herzhafte Gerich-
te auf der Karte, darunter
Triffelpasta auf Rindercarpac-
cio mit Rucola und Parmesan,
Pasta AOP — wahlweise mit
Tomate und Rucola, Garnelen
oder Hahnchen —, Flank Steak

mit Pommes und Chimichurri
sowie Backhandel mit Drillin-
gen und Sesam-Soja-Gurken-
Salat. Einige dieser Gerichte
haben sich bereits im hausei-
genen Biergarten grofier Be-
liebtheit erfreut. Mit dem
neuen Brunch & Lunch Konzept
schafft das Lufre eine ent-
spannte Genuss-Atmosphdére
for alle, die gutes Essen in
besonderem Ambiente erleben
und erstmals einen Eindruck
von der Gastronomie im
ehemaligen Luftergebdude
erhalten méchten.

Am Sonntag, 5.4.2026
um 13 Uhr folgt das
Easter Live BBQ.

Nachdem das éffentliche
BBQ-Event im vergangenen
Jahr so positiv angenommen
wurde, findet die Veranstaltung
nun bereits zum zweiten Mal
im Lufre statt. Los geht es mit

einem Sektempfang auf der
Terrasse. AnschlieBend wird
eine Vorspeise am Tisch ser-
viert, bevor das grofie Live-
BBQ-Grillbuffet erdffnet wird.
An verschiedenen Girillstatio-
nen werden unter anderem
Lachs auf Zedernholz, Lamm-
koteletts, Maishahnchenspie-
f3e, verschiedene Steaks, Pulled
Pork, Portobellopilze und
weitere Spezialitdten angebo-
ten. Ergénzt wird das Angebot
durch Antipasti, verschiedene
Salate und warme Beilagen
wie Krguter-Drillinge, Risotto
oder Kartoffelgratin. Brot und
Dips gehoren ebenfalls dazu.
Als Nachspeise werden frische
Waffeln und Eis aus dem
Eiswagen serviert. Der Preis pro
Person fir das Dreigang-Live-
BBQ inklusive Sektempfang
betréigt 54,90 Euro.

Am Sonntag, 12.4.2026,
folgt mit ,Bridal Tea &

base | KMS

Natur trifft Technik

Erkennt alles dank 360°
LiDAR-Sensorik

Fahrt auf jeder Flache
Per Klick sofort installiert

Erleben Sie, wie der neue Sunseeker X4 lhren Garten ganz autonom in eine
makellos gepflegte, sattgrine Wohlfihloase verwandelt. Dank der Kombi-
nation aus 360-Grad-LiDAR-Erkennung und intelligenter Kameratechnologie
findet sich das kompakte Gartenwunder vollstandig kabellos und ganz ohne
storende Antennen zuverlassig auf lhrem Grundstuiick zurecht. Per Klick
startklar: Die Installation des Sunseeker X4 ist so einfach gestaltet, dass Sie
kein technisches Vorwissen bendtigen. Mit wenigen Handgriffen und einer
klar gefuhrten Einrichtung ist der Mahroboter schnell einsatzbereit.

Greenbase | KMS | NordstralRe 4 | Kamp-Lintfort

Aktuelles

Osterangebot!

Blooms — DIY-Blumen-
workshop fur Brides,
Trauzeuginnen & Kreati-
ve” ein weiteres Event.

Gemeinsam mit Jacklyn von
Liebesblitehansel sind alle
eingeladen, die Blumen lieben,
gerade ihre Hochzeit planen
oder einfach kreativ werden
méchten. In einem dreistindi-
gen Workshop wird gezeigt,
wie sich wunderschéne Blu-
menarrangements selbst ge-
stalten lassen. Thematisiert
wird unter anderem, wie man
Vasen stilvoll befillt, einen
eigenen Blumenstrauf} bindet
und welche Blumen wann
Saison haben und gut zusam-
men passen. Ergénzt wird der
Workshop durch Tipps und
Tricks aus der Floristik. Alle
Materialien wie frische und
getrocknete Blumen, Werkzeu-
ge und alles Weitere fur die
eigenen Kreationen werden zur

Verfugung gestellt. Wéhrend
des Workshops gibt es aufer-
dem eine kleine Tea Time mit
HeiBgetréinken, Wasser und
Snacks. Der Preis pro Person
betragt 99,00 Euro. Da die
Platze begrenzt sind, wird eine
frihzeitige Buchung empfoh-
len.

Am Freitag, 24.4.2026,
steht dann ,Drink and
Paint im Lufre” gemein-
sam mit dem Kamp-Lint-
forter Keramikstudio Gla-
ze and Glow auf dem
Programm.

Dabei feiert das Lufre sein
erstes gemeinsames Drink and
Paint Event mit dem neu eroff-
neten Keramikstudio. Wer
Interesse daran hat, Keramik
zu bemalen und dabei Cock-
tails zu genieBen, sollte sich
diesen Termin bereits vormer-
ken. Alle Details zur Anmel-

STADTWERKE
KAMP-LINTFORT

LUFRE

GASTRONOMIE UND EVENT

dung und weitere Informatio-
nen werden in den néchsten
Tagen auf der Website und
den Social-Media-Kandlen
verdffentlicht.

Den Abschluss des Pro-

gramms bildet am 30.4.
ab 17 Uhr das ,Zechen

Gezwitscher Afterwork —
Tanz in den Mai Special”.

Auch in diesem Jahr veranstal-
tet das Lufre wieder eine Ze-
chen Gezwitscher Afterwork
Party auf der Terrasse, um
gemeinsam in den Mai zu
feiern. Weitere Informationen
hierzu sollen in den kommen-
den Tagen auf Social Media
folgen.

Anmeldungen und Reser-
vierungen sind per E-Mail
an info@lufre-restaurant.
de oder telefonisch unter
0162 432 0911 méglich.

-
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Das Mobelhaus und Kuchenstudio der Familie
Gottwald gehort zu den Top 5 in NRW und er-
halt zusatzlich das Gutesiegel Service Check

Doppelte Auszeichnung
fur den Wohnfuchs

Rheinberg. Ein schéner
Anlass fir unser Mitglied
im Stadtmarketingverein:
Der Wohnfuchs, seit
Jahrzehnten fest in der
Region verwurzelt und
Mitglied bei ,Von Herzen,
Kamp-Lintfort”, wurde
gleich doppelt ausge-
zeichnet.

Das inhabergefihrte Mébel-
haus mit Kichenstudio der
Familie Gottwald gehért laut
Kitchen Advisor zu den

PRIVATWIRTSCHAFTLICHES INSTITUT
FUR SERVICE-OPTIMIERUNG

SERVICE
CHECK

KUNDENZUFRIEDENHEIT
SEHR GUT

()

2026

www.service-check.com

Top 5 der Kichenstudios in
NRW und erhielt zusétzlich
vom Institut Service Check
die Auszeichnung fir beson-
dere Kundenorientierung.
Die Auszeichnungen unfer-
streichen, wofir Familie
Gottwald und ihr Team seit
vielen Jahren stehen: persén-
liche Beratung, verldsslichen
Service und echte Néhe zu
den Menschen vor Ort.

Wir gratulieren herzlich und
freuen uns Uber diese scho-
ne Anerkennung fir ein
Unternehmen, das unseren
Standort und die Gemein-

schaft seit Jahrzehnten
mitprégt.

Immer von Herzen will-
kommen an der Neuwei-
de 31 in Rheinberg. Das
Mébelhaus ist von Dienstag
bis Freitag von 10 bis 19
Uhr und am Samstag von
10 bis bis 16 Uhr gesffnet
— montags ist es geschlos-
sen. Weitere Infos und
Impressionen unter www.
wohnfuchs.com

i
¥4

GOTTWALD

De/‘ Wohrfuchs

Mercedes und Maurice Gottwald freuen sich Uber
die doppelte Auszeichnung

HUPEI:DOCHIMIALNZU
OSTERNIBEI'UNS'VORBEI!

59,99 €

BOX

l 39,99 €

BOX

UNSERE

17,99 €

BOX

ALS PRINT@HOME

Zum Ausdrucken fiir zuhause -
einfach, bequem & schnell!

HALL-FAME

Ringstrafde 140 - 47475 Kamp-Lintfort - hall-of-fame.websit
HOTLINE FUR SERVICE- & TICKETVERKAUF: 040 55 55 5 88 6

/wei Bruder. Ein Antrieb. Die besten
Maschinen der Region.

Mieten wie die Profis.
ADb sofort bei THIEL.

Der THIEL Maschinen
Mietservice ist zuruck —
neu aufgestellt, frisch
investiert und bereit fur
die Saison. Hinter dem
Neustart stecken zwei
Brider, die mit vollem
Einsatz und einem klaren
Ziel angetreten sind: ei-
nen Mietservice aufzu-
bauen, der wirklich liefert.

Seit September gehort der
THIEL Maschinen Mietser-
vice zur Holtermann Maschi-
nen GmbH. ,Wir wachsen,
investieren laufend in neue
Maschinen — und wir meinen
es ernst’, erklért Jonas
Holtermann.

Keine Baumarki-
Gerdte. Nur das, womit
Profis arbeiten.

Was man bei THIEL mietet,
ist echter Profi-Standard.
Maschinen, die auch dann
noch laufen, wenn der Job
richtig zur Sache geht. Den
Unterschied spirt man nach
den ersten zehn Minuten.

Drauf3en, drinnen, Roh-
bau - fir jeden Job das
richtige Gerat.

Ob Frihjahrsarbeit im
Garten, Umbau im Haus
oder kompletter Neubau: Bei
THIEL finden Sie das passen-
de Gerat. ,Unser Maschi-
nenpark umfasst hunderte
von Geréten — von Vertiku-
tierern, Héckslern und Mini-
baggern fir drauBen, Uber
Stemmhé&mmer, Betonmi-
scher und Bodenschleifer fur
drinnen, bis hin zu schwerem

Gerdt fir den Rohbau. Egal
was lhr Projekt ist — irgend-
jemand bei uns hat die
passende Maschine dafur”,
ergénzt Lukas Holtermann.

Frohjahr ist jetzt — aber
beliebte Maschinen ge-
hen schnell.

Die gefragtesten Maschinen
sind oft frih ausgebucht. Wer
sicher gehen will, reserviert
am besten rechtzeitig.

Zum Abschluss betonen die
Brider Holtermann: ,Wir
beraten Sie persdnlich,
weisen Sie ein und sorgen
dafir, dass |hr Projekt rei-
bungslos lauft — egal ob
Wochenendprojekt oder
grofle Baustelle. Kommen
Sie einfach vorbei. Wir
freuen uns auf Sie.”

Ob Gartenprojekt, Renovierung oder Grofibaustelle — bei Jonas und Lukas
Holtermann finden Sie die passende Maschine. Einfach mieten statt kaufen.

Wir winschen frohe Ostern sowie
schone und erholsame Feiertage.

Z"efé}e,« é{rﬂw&@ o m%ﬂ&jagﬁ,w

art&design werbeagentur GmbH

Marie-Curie-Str. 4 | 47475 Kamp-Lintfort | Telefon 02842 908290

info@art-design.de | www.art-design.de

werbeagentur
digitalagentur
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Einladung zum Informationsabend

BAUCHAORTENANEURYSMA —

Ursachen, Symptome und Behandlung
Montag, 13. April 2026, 17:00 Uhr

Referent:  Alexander Stephani
Oberarzt, Klinik fir Gefalschirurgie
Ort: Aula des St. Bernhard-Hospitals

Anmeldung: Tel. 02842 70-8132
Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist erforderlich.

—
ST. BERNHARD-HOSPITAL | 5=

Eine Einrichtung der St. Franziskus-Stiftung Minster

Alexander Stephani,
Oberarzt fur Gefafi- und endovaskulare Chirugie
im St. Bernhard-Hospital informiert:

Informationsabend am 13.4. zum
Thema Bauchaortenaneurysma

kamp-LINTFORT \ T

Die Klinik fur Geféf3- und
endovaskuldare Chirurgie
im St. Bernhard-Hospital
Kamp-Lintfort laddt am
Montag, den 13. April um
17 Uhr, zum kostenlosen
Informationsabend ein.

Oberarzt Alexander Stepha-
ni spricht Gber Ursachen,
Symptome und moderne
operative Behandlungsver-
fahren beim Bauchaorte-
naneurysma. ,Unter einem
Bauchaortenaneurysma
versteht man eine Ausbuch-
tung der Bauchschlagader.
Es bleibt héufig symptomfrei
und wird oft zufallig im
Rahmen einer Ultraschallun-
tersuchung entdeckt”, so der
erfahrene Oberarzt.

Welche Risikofaktoren eine
Rolle spielen, wann es zu
lebensbedrohlichen Kompli-
kationen kommen kann und
warum Friherkennung so
wichtig ist, erldutert Alexan-
der Stephani bei seinem

Vortrag. Dieser findet in der
Aula des St. Bernhard-
Hospitals statt.

Um Anmeldung im Ge-
sundheitszentrum wird
gebeten - per Mail an
gesundheitszentrum
@st-bernhard-hospital.
de oder telefonisch unter
02842 708132.

Wir gratulieren von Herzen
zum 5. Geburtstag

VON
HERZEN
KAMP-
LINTFORT

Unser Tierpark wird 5 Jahre alt. Wir
gratulieren dem KALISTO herzlich
zum 5. Geburtstag und winschen
weiterhin viele gliuckliche Besucher
und ganz viel Erfolg. Auch in den
Osterferien ladt die liebevoll gestaltete
Erlebnis-Oase dazu ein, den Spielplatz,

s das Caofé und die Tiere zu besuchen.
Kommen Sie vorbei und geniefen Sie

eine kleine Auszeit vom Alltag — mit vielen tierischen Be-
gegnungen und jeder Menge Freude fir Grofl und Klein.

Ostereiersuche im Stephanswaldchen:
Ein buntes Fest fur die ganze Familie

Die SPD Kamp-Lintfort
ladt herzlich zur traditio-
nellen Ostereiersuche am
Ostersamstag, den 4.
April 2026, ins Stephans-
wiéldchen ein. Ab 14 Uhr
beginnt das bunte Treiben,

wenn der Osterhase durch
das kleine Waldchen hipft
und knallrote Ostereier fur
die Kinder versteckt.

Wahrend die Kleinen eifrig
suchen, kénnen sich die

Eltern und Begleitpersonen
bei Kaoffee und Kuchen
stérken und in entspannter
Atmosphdre austauschen.
,Die Ostereiersuche ist seit
vielen Jahren ein fester Be-
standteil unseres Osterpro-

gramms und bleibt natirlich
auch in diesem Jahr fir alle
Kinder kostenlos. Wir freuen
uns auf strahlende Kinder-
augen und viele fréhliche
Familien”, betont Birgit
Ullrich, die die Veranstaltung

mitorganisiert.

Neben den farbenfrohen
Eiern wartet auf die Kinder
auch eine kleine siBe Uber-
raschung.

Mit dabei sind wie immer der
SPD-Landtagsabgeordnete

SPD OSTEREIERSUCHE

Ostersamstag, den 4. April 2026, ab 14 Uhr mit Kuchen

Ostereiersuche im Stephanswaldchen

und Getrdnken fiir klein und grofs.

www.spd-kamp-lintfort.de

René Schneider, Birgermeis-
ter Christoph Landscheidt
sowie Mitglieder der SPD-
Stadtratsfraktion. Sie stehen
allen Interessierten fir Ge-
spréche und Fragen zur
Verfigung.
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Kali-Up! Festival bringt Skate-Kultur und
Jugendengagement nach Kamp-Lintfort

Die Skateboard-Gemein-
schaft Kamp-Lintfort e.V.
ladt am 4. Juli 2026 ge-
meinsam mit dem Kultur-
biro der Stadt Kamp-
Lintfort zum Kali-Up!
Festival ein. Ein besonde-
res Highlight der Veran-
staltung ist ein Stopp des
Grenzland Cup 2026 -
einer grenziubergreifen-
den Skateboard-Contest-
Serie fUr ungesponsorte
Fahrerinnen und Fahrer
aus Deutschland und den
Niederlanden.

Der junge, ehrenamtlich
organisierte Verein setzt sich
fuor die Férderung von
Skateboard-Kultur, Jugend-
arbeit und kreative Begeg-
nungen in der Region ein.
Mit dem Festival méchte die

Skateboard-Gemeinschaft
Menschen aus Kamp-Lintfort
und dariber hinaus zusam-
menbringen und einen Ort
for Sport, Kultur und Aus-
tausch schaffen.

Der Grenzland Cup hat sich
in kurzer Zeit zu einem er-
folgreichen Projekt mit grofBer
Reichweite entwickelt. Neben
Kamp-Lintfort finden weitere
Stopps der Serie unter an-
derem in Kevelaer, Venlo,
Nijmegen, Roermond, Kal-
denkirchen und Mé&nchen-
gladbach statt. Die Veran-
staltung in Kamp-Lintfort ist
damit Teil eines grenziber-
greifenden Netzwerks, das
junge Skateboarderinnen
und Skateboarder miteinan-
der verbindet und die Szene
in der Region stérkt.

Bereits im vergangenen Jahr
berichtete die WDR Lokalzeit
Uber den Contest in Kamp-
Lintfort.

Hier geht's zum

Tl FAE:
i N et
Bericht O ge 2 e

Auch die seit 2024 regelma-
Big statfindenden offenen
Skateboard-Workshops des
Vereins, die jeden Donners-
tag angeboten werden,
fanden mediale Beachtung.

Hier geht’s zun(:) i‘j;?}gg
o -E.‘ = -.!_ -

Bericht =

Sie zeigen, dass sich in
Kamp-Lintfort ein lebendiges
und nachhaltiges Jugend-
und Kulturprojekt entwickelt
hat.

Mit dem Kali-Up! Festival will
die Skateboard-Gemein-
schaft Kamp-Lintfort e.V.
nicht nur sportliche High-
lights setzen, sondern auch
ein Zeichen fur ehrenamili-
ches Engagement, kulturelle
Teilhabe und regionale
Zusammenarbeit setzen.

For Ruckfragen, weitere
Informationen oder Un-
terstUtzungsméglichkeiten
steht die Skateboard-
Gemeinschaft Kamp-
Lintfort e.V. gerne zur
Verfigung. Mehr Impres-
sionen? Hier geht's zu
Instagram
- lassen
Sie gerne
ein ,like”

Vormerken:

Samstag, 4. Juli 2026

Alle Grindungsmitglieder der Skateboard
Gemeinschaft: v.l.n.r. Jens Vollmer, Marvin Asiedu,
Eva Bittmann, Adrian Schmitt, Falk Hendrik Flor,
Tobias Brambosch, Werner Swiatly

Am vergangenen Samstag
verwandelte sich die
HODEY Zentrale in Kamp-
Lintfort von 10 bis 13 Uhr
erneut in einen lebendigen
Treffpunkt for Familien.
Beim Hodey Kids Oster-
Event erlebten Kinder mit
Behinderungen oder
Beeintrdchtigungen
gemeinsam mit ihren
Angehdrigen einen
Vormittag voller Spiel,
Austausch und wertvoller

Informationen - und
natorlich durfte auch der
allseits beliebte Osterhase
nicht fehlen.

Die fest etablierte und stets
gut besuchte Veranstaltung
Uberzeugt durch jedes Jahr
durch ihre familiare Messe-
Atmosphaére: In diesem Jahr
présentierten namhafte
Hersteller wie Rehatec,
Invacare, Schuchmann,
Paravan, John und Moso ihre

Hodey Kids Oster-Event
Fruhlingsfreude mit familiarem Messecharakter

Highlights aus den Bereichen
Orthopdadie- und Reha-
technik fur Kinder direkt vor
Ort, sodass Familien die
Méglichkeit hatten, diese im
intimen Rahmen aus néchster
Néhe kennenzulernen,
auszuprobieren und sich
umfassend beraten zu lassen.
Gemeinsam mit den Hodey
Kids Fachberater*innen
konnten Eltern individuelle
Fragen stellen und Lésungen
entdecken, die den Alltag

Frohe Ostern

wiinscht

Loicker Loer

@ﬁ www.hodey.de @hodey_de ﬁ @VitalCentrumHODEY m @VitalCentrumHODEY KG

ihrer Kinder erleichtern.

Neben dem fachlichen
Austausch kam natirlich
auch der Spaf nicht zu kurz.
Eine inklusive Ostereier-
Suche, funkelnde Glitzer-
tattoos, ein XXL-Béllebad und
mehrere Spielstationen
sorgten fur frohliche
Stimmung bei Grof3 und
Klein. Besonders beliebt
waren in diesem Jahr die
kreativen Mitmachaktionen:
Beim Basteln von Fantasie-
blumen konnten die Kinder
ihrer Kreativitéat freien Lauf

lassen. Ein weiteres Highlight
war der Besuch des
Osterhasen, der sich viel Zeit
for Erinnerungsfotos nahm
und damit fir strahlende
Gesichter sorgte.

Auch fur das leibliche Wohl
war wie immer bestens
gesorgt: Kleine Snacks,
Kaffee sowie kithle Getrénke
luden zum Verweilen ein und

boten den Familien
Gelegenheit, sich in
entspannter Atmosphére
auszutauschen.

Das Hodey Kids Oster-Event
zeigte einmal mehr, wie
wichtig und wertvoll Orte der
Begegnung fir betroffene
Familien sind. In der
besonderen Atmosphdre der
Veranstaltung konnten sie
Information, persénliche
Beratung und gemeinsames
Erleben miteinander
verbinden, sich austauschen
und gemeinsam einige
unbeschwerte Stunden in
einer offenen und herzlichen
Gemeinschaft geniefien.

HODEY Kids, Hersteller und kleine Gaste — ein starkes Team

fur einen besonderen Tag.
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Haarschnitte fUr die ganze Familie

Silke thr Frissér

SILKE HOPPE Frisérmeisterin
Montplanetstr. 4, 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842 50155

Grofies

BERGER

LLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLLL

Vereinbaren Sie jetzt schon
Frilhstiickswelten telefonisch lhren Termin

- diverse italienische Landbrote unter Telefon: 02842 /50155

- Pancakes
. . . . -
. Eier Benedict Passen Sie auf sich auf und bleiben Sie gesund!

- Riihrei z.B. mit Avocado oder Lachs )
- Omelette Offnungszeiten:

Offnungszeiten: Ostersonntag geschlossen Di. - Fr. 9.00 bis
Ostermontag von 9-16 Uhr 18.00 Uhr

Sa. 9.00 bis
13.00 Uhr

Moerser Str. 300 (Pavillon am EK3) Kamp-Lintfort www.berger-gmb"-de

Tel. 02842-9096676 | gedffnet 9 - 16 Uhr

Bei uns missen Sie

guten Service nicht

lange suchen!

Autohaus Minrath GmbH & Co. KG
PrinzenstraBe 67

47475 K -Lintfort
0254 /5580 minrath
www.minrath.de automobile 16sungen

Matthias Stankowiak
Goldschmiedemeister

Moerserstr. 272
47475 Kamp-Lintfort

Tel. 02842 7065620

MarkgrafenstraBe 5
47475 Kamp-Lintfort
02842/7067704

goldschmiede@genau-mein-stil.de

www.umzuege-jaeger.de

Umzlge - Transportservice - Entrimpelungen

St Umzugshelfer - MObelmontagen - Haushalts-
BeSUChen Sle uns : A3 g:z;’t]ieateer::anngieﬂere.K. Telefon 02842 - 2384 Unsere Offnungszeiten aUﬂdsung . Reinigungen ' Antrag Ha|teverb0t .

auch auf |nstag ram : . Al\giirsselg:;r:fﬁiigrt info@meine-loewen-apotheke.de  Mo. bis Fr. 8.00 - 18.30 Uhr Zusammeﬂarbeit m|t Kasseﬂ & Behdrdeﬂ

www.meine-loewen-apotheke.de undSa. 8.00 - 14.00 Uhr
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Bitte senden Sie |hre Losung an ,Von Herzen Kamp-Lintfort” e.V., Am Rathaus 2, 47475 Kamp-Lintfort oder per
E-Mail an info@vonherzenkamplintfort.de. Einsendeschluss ist der 11.4.26 - die Gewinner werden unter den
richtigen Einsendungen ermittelt und schriftlich benachrichtigt. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Zdhlen Sie die Haschen und schreiben Sie uns, wie viele auf den
drei Seiten verteilt sind! (ohne die Hischen in den Anzeigen )

MASCHINEN ALLER ART!

FROHE
OSTERN

wiinscht lhnen

Ihr Experte flrs Horen und Sehen
aus Kamp-Lintfort.

THIEL |Versivict

WwW.THIEL-MIETSERVICE.oE  TEL.028 42 - 1415 72

Moerserstr. 235, 47475 KaLi | 0 28 42/22 95 | www.kaiser-kathage.de

Wir wiinschen
unseren Kunden
frohe Ostern!

F M I E R N Josef Evertz GmbH & Co. KG

- Autorisierter Mercedes-Benz Service
54

AR a R < 9, Kamper StraBe 310 - 47445 Moers

Ansprechpartner: Wolfgang Evertz

: E-Mail: wolfgang.evertz@evertz.mercedes-benz.de
2842 II a IV Tel.: 02842-9190-30
02842 97370 http://www.evertz.mercedes-benz.de

GmbH & Co.KG

Infos und Kontakt unter: -
oder Uber www.aktivhomeservice.de homeservice

Kiosk N\

Bunte Ecke Gefliigelhof
Tel. 0172 4054921

-
Sicherheitstechnik
Schimmpl | Bremenkamp
Moerserstr. 363 - 47475 Kamp-Lintfort |

)
/J/‘ A O stera nge b ot: Offnungszeiten:
i 4 Standard-Schlissel 5 € Montag und Dienstag geschlossen
||
| A

1 agESZEitunge (Abus, BKS, CES, Dom, Wilka) Mittwoch bis Freitag 9.00 - 18.00 Unhr
Kaffee to g0 )

Samstag 9.00 - 13.30 Uhr
Moerser Str. 279 - Kamp-Lintfort
Tel. 02842 - 56714

~

direkt ab Hof

In der Woche nach Ostern bleibt der Hofladen geschlossen. Sie
finden uns am Dienstag auf dem Wochenmarkt am Prinzenplatz,
Freitag auf dem ,,Vluyner Platz* und Samstag in ,Meiderich“.

Offnungszeiten: www.schluessel-schim pf. de Rheurdter StraBe 505 « 47475 Kamp-Lintfort
Mo.-Fr.7 - 22 Uhr - Sa.+So. 9 - 22 Uhr \_ y Telefon: 02842 - 47806

N




28. Marz 2026

Wir legen Ihnen keine faulen Eier ins Nest,
sondern bieten Ihnen Kiichen zum fairen Preis!

Bitte vereinbaren Sie !hren
individuellen Termin.

seit iiber 40 Jahren... ,, Qualitdt setzt sich durch*

lhr Kiichenfachgeschéaft

Kicchen PRULUS

7

Claudia & Bernd Laumann

Moerser Str. 359-361 - 47475 Kamp-Lintfort Telefon 02842-50270
www.kuechenpaulus.de E-Mail: info@kuechenpaulus.de

/

'7»/:‘/0\/3/

1

)|
o
O

Nordstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842/8787 | Fax: 02842/81187
www.czaykowski.de | info@ecc-kuechen.de

'\

Glickauf Apotheke OHG

Goethe Strafe 1

47441 Moers

Telefon: 02841 881 47 00
Fax: 02841 881 47 01

q\éGlﬁckauf Apotheke onc

Moerser Str. 271 - 47475 Kamp-Lintfort
Telefon: 02842/22 18 - Fax: 02842/5 56 92
E-Mail: info@glueck-apo.de - www.glueck-apo.de

info@goethe-apo-moers.de

Tl

Dusseldorfer Str. 111

47239 Duisburg

Telefon: 02151 409935
Fax: 02151 404335
info@rheinland-apotheke.de

Kruppstralle 6
47475 Kamp-Lintfort
www.pannendienst-klein.de | Tel. 330330

Im Garten hoppelt, welch ein Spalf,
ein kleiner, flinker Osterhas’.

Er tragt ein Korbchen, fein und bunt,
voll Eier - rund und kugelrund.

Ganz leise schaut er hin und her,

versteckt die Eier - gar nicht schwer.

Hinterm Busch und unterm Stein,

konnt’ eines seiner Schatze sein.

Am Morgen rufen Grofi und Klein:

,Wo mag der Osterhase sein?"

Doch Hoppel ist schon langst zuhaus’ - und ruht

sich von der Arbeit aus.

Skateboard fahrende
Nonne Teresa Zukic
kommt nach Hoerstgen

Die Freie evangelische
Gemeinde Hoerstgen freut
sich, am Samstag, den 18.
April um 19:30 Uhr, eine
auf3ergewdhnliche Referen-
tin begrufien zu durfen:
Schwester Teresa Zukic,
weithin bekannt durch ihre
Fernsehauftritte, Musicals,
Bicher und Vortrége als
.Sakteboard fahrende
Nonne”.

Die katholische Ordensfrau
z&hlt zu den gefragtesten
Rednerinnen im deutschspra-
chigen Raum. In ihrem Vortrag
in Hoerstgen widmet sich
Schwester Teresa einem The-
ma, das aktueller kaum sein
kénnte: dem Umgang mit
Fehlern — den eigenen, denen
anderer und denen, die Bezie-
hungen pragen. Sie kindigt
ihren Vortrag mit klaren und
bewegenden Worten an:
LAktuell wie noch nie. Wer
perfekt sein will, weil er mit
seinen Fehlern nicht umzuge-
hen versteht, macht sich und
anderen das Leben schwer.

Schwester Teresa verbindet
Humor und Offenheit mit
beeindruckender geistlicher
Tiefe. Bis 2020 hielt sie jéhrlich
rund 200 Vortréige. Nach einer
schweren Erkrankung wurde
sie fur viele Menschen zu einer
Quelle der Ermutigung und
Hoffnung. Umso gréBer ist die
Freude, dass sie im April den

Weg nach Hoerstgen findet.
+Wer keinen Fehler zulassen
will, macht schon einen Feh-
ler”, so die Ordensschwester.
,Vermeiden Sie fehlersuchend
zu sein”, ruft sie auf und er-
mutigt dazu, eine fehlerfreund-
liche, lebensnahe und wert-
schatzende Gemeinschaft zu
formen.

Der Abend verspricht eine
Mischung aus Humor und
inspirierendem Glaubenszeug-

nis — ein bereicherndes Erleb-
nis fir alle, die sich mit den
Themen Selbstannahme und
Gemeinschaft auseinander-
sefzen mochten.

Karten sind ab sofort im
Vorverkauf fir 10,- Euro er-
héltlich. Ihre Bestellung
richten Sie an: konzert@ho-
erstgen.feg.de . Wir laden
herzlich ein und freuen uns
auf einen Abend mit Schwes-
ter Teresa Zukic.

Jrohe

Ostom

-

SCHMUCK * UHREN
Moerser Stre_lBe 309 ¢ _47475 Kamp-Lintfort
www.juwelier-huels.de

Apothekerin Silke Dietl informiert:

Bitterstoffe sind wichtig
fur die Verdauung

Froher sprach man oft
von ,bitterer Medizin’,
weil die Tropfen, die man
bei Krankheiten verab-
reicht bekam, meist
wirklich bitter waren. Das
hatte seinen Grund, denn
Bitterstoffe kénnen bei
vielen Beschwerden
helfen. Schon zu Zeiten
von Kaiser Augustus
wusste man um die
Heilwirkung von bitteren
Krdutern.

Die meisten Menschen
versuchen heute Bitterstoffe
zu meiden. Deshalb wurden
die Bitterstoffe aus vielen
Nahrungsmitteln herausge-
zichtet — wodurch sie we-
niger wertvoll fir die Emgh-
rung geworden sind. Um
dies zu kompensieren,
nehmen immer mehr Men-
schen im Gegenzug bittere
Schwedenkréuter ein, um
das Wohlbefinden zu stei-
gern.

Bitterpflanzen, die als Tee
oder Tinktur zubereitet
werden kénnen, dienen als
Appetitanreger, Verdau-
ungshilfe und Mittel zur
Kréftigung. Insbesondere
dlteren Menschen, die we-
niger Speichel und Verdau-
ungssdfte bilden, kénnen
Bitterstoffe bei der Ankur-
belung deren Produktion
helfen. Die Bitterstoffe
steigern zudem die Durch-

blutung der Magenschleim-
haut und beschleunigen die
Verdauungsvorgénge. Weil
mehr Enzyme ausgeschittet
werden, die fir die Verdau-

ung von Eiwei3, Kohlenhyd-
raten und Fetten notwendig
sind, nimmt auch die Bla-
hungsneigung ab. Zudem
kdnnen Vitamine und Mine-
ralien besser aufgenommen
werden. Selbst bei chroni-
scher Verstopfung kénnen
Bitterstoffpflanzen Abhilfe
schaffen, da sie leicht abfih-
rend wirken und die Darmak-
tivitét ankurbeln. Bitterstoffe
fohren zudem das Satti-
gungsgefihl schneller herbei
und kurbeln den Stoffwech-
sel an. Dadurch helfen sie
beim Abnehmen.

Antriebslosigkeit und Mudig-
keit sind ebenfalls Indikatio-
nen fur die Einnahme von
,bitterer Medizin’. Weil sie
auch die Schwei3bildung

und die Immunabwehr an-
regt, nimmt man sie ebenfalls
bei fieberhaften Infekten
sowie bei chronisch kalten
Hénden und Fifen.

Zu den bewdhrten Bitterstoff-
pflanzen gehéren Léwen-
zahn, Schafgarbe, Enzian,
Tausendgildenkraut, Arti-
schocke, Engelwurz, Hopfen,
Kalmus, Wermut, Ingwer,
Galgant, Gelbwurz und Is-
léndisch Moos. Fertig zube-
reitete Kréuter-Alkoholaus-
zige sowie Kombinationen
in Tropfenform erhalten Sie
mit einer ausfihrlichen Be-
ratung in lhrer Vor-Ort-
Apotheke.

det W fg
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Das Augenoptik-Fachge-
schaft Blickwinkel ist
Tréiger des Mittelstands-
preises der IGA OPTIC eG.
Mit dieser Auszeichnung
wurdigt die Augenoptik-
gemeinschaft, der Uber
650 Fachgeschéfte ange-
héren, Mitglieder, die mit
Kundenorientierung,
Fachkompetenz und zu-
kunftsweisenden Konzep-
ten Uberzeugen - und
damit Vorbildcharakter fur
die gesamte Branche
haben.

Wer Astrid Tersteegen bei der
Brillenberatung erlebt, spirt
sofort: Die Inhaberin von
Blickwinkel — dieses Jahr seit
30 Jahren Augenoptiker-
meisterin — lebt ihren Beruf
mit Herz und Begeisterung.
Gemeinsam mit ihrem ein-
gespielten Team aus oft
langjéhrigen Augenoptikpro-
fis begleitet sie Menschen in
Kamp-Lintfort und Issum auf
dem Weg zur passenden
Sehlésung. ,Wir héren zu,
wir fragen nach und wir
nehmen uns Zeit — erst dann
entscheiden wir, welche
Glaser und welche Fassung
wirklich zu Alltag, Persénlich-
keit und Stil passen”, sagt
Tersteegen.

Zwei Standorte,
ein Versprechen

Im Jahr 2000 erfillte sich
Astrid Tersteegen mit der
Erdfinung ihres ersten Ge-

Personliche Beratung, aktuellste Brillenmode und moderne Messtechnik

Blickwinkel erhalt den Mittelstandspreis der IGA OPTIC

schéfts in Kamp-Lintfort den
Traum von der Selbststan-
digkeit. Was als persénliche
Vision begann, entwickelte
sich Schritt for Schritt weiter:
2015 folgte die zweite Fili-
ale in Issum. 2020, mitten
in der Pandemie, wagte
Blickwinkel in Kamp-Lintfort

tung und eine noch gréBere
Auswahl an schéner Brillen-
mode. Als das Lokal in der
City frei wurde, haben wir
uns schnell entschieden,
auch wegen der optimalen
Erreichbarkeit. Der Mut zur
Verénderung hat sich aus-
gezahlt — fir uns und for

14-Stufen-Sehanalyse nimmt
sich das Team Zeit, um das
Sehen als Ganzes zu verste-
hen — von der Sehstéirke Gber
die Augengesundheit bis hin
zu Einflissen, die man im
Alltag sofort spirt, etwa bei
Dammerung, Blendung oder
beim radumlichen Sehen.

fohlen.

,Moderne Messtechnik ist fir
uns ein wichtiges Werkzeug”,
sagt Astrid Tersteegen.
,Entscheidend ist jedoch,
dass wir die Ergebnisse
richtig einordnen kénnen.
Dafir braucht es Erfahrung
und fachliche Tiefe.” Bei

V.l.n.r.: Bianca Cox, Sarah Marie Aalbers, Frederike Boes, Kai Muth (stellvertretender Geschéftsfohrer
der IGA Optic), Astrid Tersteegen, Burgermeister Prof. Dr. Christoph Landscheidt, Andreas lland,
Susanne Fugmann und Reinhard Tersteegen

schlieBlich den Sprung in die
City mit dem Umzug vom
Geisbruch in die Kamper-
dickstraf3e. Die Unternehme-
rin erklart: ,Nach all den
Jahren haben wir gemerkt,
dass wir mehr Platz brau-
chen: fir moderne Messge-
réte, eine persénliche Bera-

unsere Kundinnen und
Kunden.”

Mehr als ein Sehtest: ein
ganzheitlicher Blick aufs
Sehen

Bei Blickwinkel geht es um
mehr als Dioptrien. Bei seiner

GLEITSICHTWOCHEN

02842 / 908 900

Bestes Seken in
allen Entfernungen

Wer in jeder Entfernung klar sieht, erlebt den Alltag
spiirbar entspannter. Mit einer Gleitsichtbrille von
uns erleben Sie Sehen auf einem neuen Niveau.

Gleich 2x in Ihrer Nahe!

BLICKWINKEL - Astrid Tersteegen
Kamp-Lintfort - Kamperdickstrafle 15b

All dies flie3t in Ihre perfekte Gleitsichtbrille ein:

® Modernste Messtechnik fiir maximale Prazision
e Individuelle Anpassung

e Personliche und transparente Beratung
e Innovative, leichte und dsthetische Hightech-Glaser
e Fertigung in der eigenen Meisterwerkstatt
e Know-how, Erfahrung und Leidenschaft

Nutzen Sie jetzt unsere Gleitsichtwochen und sparen
Sie 50 € beim Kauf lhrer neuen Gleitsichtbrille:
Einfach diese Anzeige ausschneiden, mitbringen

und besten Sehkomfort genief3en!

Issum - SchulstraBe 8
02835 / 448 20 50

© BW.Optik

blickwinkel_optik

Basis dafir ist moderne
Messtechnik: Mit dem Visi-
onix VX 120, der eine wel-
lenfrontbasierte Technologie
nutzt, entsteht ein besonders
detailliertes Sehprofil — die
Grundlage fur Brillengléser
und Kontaktlinsen, die sich
im Alltag direkt richtig an-

Fiir Ihre neue
Gleitsichtbril\e‘.

2026 beim Kauf einer
b 250 € EinkaufswerL :
\ung und Kombination mit

Gilltig bis 09.05.
G\eits'\chtbr'\lle a

Keine Barauszah

anderen Aktionen.

Blickwinkel arbeiten heute
drei Augenoptikermeisterin-
nen —zwei davon haben die
Weiterbildung zur Optome-
tristin absolviert — sowie drei
Augenoptiker bzw. Augen-
optikerinnen gemeinsam im
Team. ,So kdénnen wir
Messdaten wirklich verste-

hen, Zusammenhénge erklé-
ren und gemeinsam die
passende Lésung entwickeln
— statt sich allein auf schnel-
le Messungen zu verlassen.
Dafir war es mir schon im-
mer wichtig, ausgelerntes
Fachpersonal im Team zu
haben”, erladutert die Unter-
nehmerin.

Auszeichnung for
Qualitat und Service

Im Mdarz trafen sich jetzt
Branchenkolleginnen und
-kollegen u. a. aus Ahrens-
burg, Diepholz, Dresden
oder Bamberg zur ERFA-
Tagung der IGA OPTIC in
Kamp-Lintfort — ein offenes
Forum zu Betriebsfihrung,
Kundenwinschen wund
Branchentrends. ,Das ehrli-
che Feedback der Kollegen
und deren frische Ideen sind
for uns Gold wert”, betont
Astrid Tersteegen. ,Wir
nehmen Impulse mit, geben
eigene Erfahrungen zurick
und am Ende profitieren
unsere Kundinnen und
Kunden.” In diesem Rahmen
wurde auch der Mittelstands-
preis Uberreicht.

Mit der Auszeichnung im
Ricken und viel Teamgeist
im Alltag blicken Astrid
Tersteegen und ihr Blickwin-
kel nach vorn: auf bestes
Sehen in Kamp-Lintfort und
Issum, auf Beratung mit
Ruhe und auf Brillen, die
Menschen wirklich begleiten.
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2um Traum-Bad.

» Komplettbader inkl. Fliesenarbeiten

* Teilsanierung / barrierefreie
Badumbauten inkl. fugenlose Bader

» Behebung von Rohrbriichen
inkl. Wiederherstellungsarbeiten

Unsere Badausstellung:
MarkgrafenstraBe 4
47475 Kamp-Lintfort

N. Frantz | Flughafenweg 9

46519 Alpen - Tel.: 02842 - 93 29 211
Handy: 0170-3888834

E-Mail: info@frantz-badsanierung.de

34 Jahre Firma Klaus

Klein

- Herzlichen

Glickwunsch!

28. Marz 2026
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Partner und Nachfolger fur SIGNAL IDUNA-Generalagentur Peter Wachtendonk
Sascha Trenk verstarkt Agenturteam

Die SIGNAL IDUNA-Ge-
neralagentur Peter Wach-
tendonk ist seit Uber 30
Jahren eine feste Gréfle
in Kamp-Lintfort, geht es
um Versicherungen und
Vorsorge. Mit Sascha
Trenk ist nun ein erfahre-
ner Versicherungsexperte
als neuer Partner in die
Agentur in der Moerser
Strafle eingetreten.

Sascha Trenk stammt aus
Kamp-Lintfort. Nach dem

er das Biro gemeinsam mit
Peter Wachtendonk leiten,
bevor der Agenturgrinder in
den wohlverdienten Ruhe-
stand geht. Auch zukinftig
kénnen sich die Kundinnen
und Kunden auf die Bera-
tungsqualitét der Agentur
verlassen. ,Wir sind aus
tiefstem Herzen Spezialisten”,
so Sascha Trenk. Noch dazu
mit Fachgebieten, die sich
ergénzen, um individuelle
Versorgungskonzepte und
zielfihrende Lésungen zu

ten alle digitalen Wege offen,
doch Sascha Trenk weif3:
»Gute Beratung findet vor
Ort statt, und sie muss
ganzheitlich sein.” Basis
dafir ist ein Check-up, der
einen Uberblick tber die
genaue Absicherungs- und
Finanzsituation verschafft.
Hierauf und auf Grundlage
der persénlichen Winsche
und Ziele lassen sich Einspar-
potenziale heben und ver-
steckte Versorgungslicken
aufspiren.

begegnen”, weiff Sascha
Trenk. Hier hat SIGNAL
IDUNA in ihrem ,Unfall-
schutz 2026" eine Neuerung
eingefuhrt: Die optionalen,
verbesserten Gliedertaxen
LArm” sowie ,Arm und Bein”
sind speziell auf die Bedir-
nisse des Handwerks zuge-
schnitten. Das Prinzip ist so
einfach wie wirkungsvoll:
Korperteile, die fir die
Ausibung des Berufs ent-
scheidend sind, werden
deutlich héher bewertet. Die

VON Abitur absolvierte erab 2010 erarbeiten. So zéhlt Sascha  Einige dieser Versorgungs-  héhere Leistung l@sst sich
HERZEN seine Ausbildung zum Kauf-  Trenk etwa die private Alters-  licken sind zwar offensicht-  nochmal Gberproportional
KAMP- mann fir Versicherungen vorsorge und die Beleg- lich, aber oft relativ unbe- erhéhen, indem eine Pro-
Die Firma Klaus Klein viel Erfolg, Gesundheit und Finanzen. Dies und die  schaftsversorgung zu seinen  kannt. So ist etwa im gression hinzuversichert wird.
>> aus Kamp-Lintfort feier-  und viele weitere erfolg- LINTFORT sich anschlieBende berufliche  Spezialgebieten. Peter Handwerk die kérperliche ,Das bedeutet letztlich, die
E'n TlSCHLER te ihr 34-jahriges Jubi- reiche Jahre! | Karriere hatten ihn aus seiner  Wachtendonk wiederum  Unversehrtheit berufliche  Leistung steigt mit der Schwe-
oo l[Gum. Heimatstadt weggefihrt.  kennt die private und betrieb-  Existenzgrundlage. Ein  re der Verletzung,” erlutert
FUR nLLE. Doch jetzt ist der 36-Jahrige  liche Krankenversicherung schwerer Unfall, der die Sascha Trenk. So ist im
Der Verein ,VYon Herzen wieder zuriickgekehrt. ,Ich  wie die sprichwértliche Hénde, Arme oder Beine Ernstfall fir eine signifikant
Kamp-Lintfort” gratuliert bin Lokalpatriot und freue  Westentasche. betrifft, stellt eine wirtschaft-  hshere finanzielle Leistung
ganz herzlich zu diesem mich, hier wieder meinen  Qualifizierte Beratung ist seit  liche Bedrohung dar. gesorgt und damit fir das
tISChLerel besonderen Anlass und Lebensmittelpunkt zu haben”,  jeher die Kernkompetenz der  ,Standardisierte Unfallversi-  notwendige Kapital, um eine Peter Wachtendonk (links) und
bedankt sich fir das lang- sagt Sascha Trenk. Generalagentur. Zwar ste-  cherungen kénnen diesem unsichere Zukunft abzufe- Sascha Trenk (rechts), Partner und Nachfolger
jghrige Engagement in KruppstraB3e 6 Die néchsten funf Jahre wird  hen Kunden und Interessen-  Risiko oft nur unzureichend ~ dern.

maqani

Tischlerei Magani GmbH
KruppstraBe 21
47475 Kamp-Lintfort

unserer Stadt.
Wir wunschen weiterhin

IHR STARKER PARTNER.
WEIL ES DRAUF ANKOMMT.

47475 Kamp-Lintfort
www.pannendienst-klein.de | Tel. 330330

SIGNAL IDUNA @

der SIGNAL IDUNA-Generalagentur

Wir

beraten

IBAUEN+LEBEN
IHR BAUFACHHANDEL

FUR PROFIS UND PRIVAT

02842-10422 fureinander da

HEREIN SPAZIERT!
LUST AUF

Sie gerne!

NEUE TUREN?

www.tischlerei-maqani.de

Besuchen Sie unsere
Ausstellung!

Eine neue Ara der
Krankenvollversicherung

Die ndachste Ausgabe der Familien-Post erscheint am

25.4.2026 | Anzeigen-Hotline: 02842/912 277 od.
0171/5159569 + 0172/6608192

BAUEN+LEBEN GmbH & Co. KG
Oststralle 80 = 47475 Kamp-Lintfort = bauenundleben.de/kamp-lintfort (f] G

Mit der privaten Krankenversicherung (PKV) bieten wir

Wirmepumpen sind in aller Munde. Ihnen einen umfassenden Gesundheitsschutz, der mit

Doch es gibt viele Fragen und so manches Vorurteil. starken Leistungen liberzeugt. Uber zusatzliche Bausteine

Iasst sie sich noch besser an die unterschiedlichsten
Bedirfnisse anpassen und begleitet Sie ein Leben lang auf
lhren ganz individuellen Wegen.

Jetzt

Generalagentur Peter Wachtendonk
Moerser Str. 9a, 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842 718661
peter.wachtendonk@signal-iduna.net

Besuchen
Das Lieblingsbuch, die Brosche Sie uns
oder die Handtasche. aUCh Im
Individuelle Grabbeigaben fur den
Internet

ganz personlichen Abschied. Schulstrage 197

47475 Kamp-Lintfort
Tel. +49 (0) 2842-6488
Fax +49 (0) 2842-719488
info@teamlangen.de

dPuckstudio
ke tintigrt

Freiherr-vom
Stein-Strafie 31
47475 Kamp-Lintfort
Tel.02842/56777

Tel. 02842-5 63 63

Geschaftsraume:
Moerser Str. 228, Kamp Lintfort
www.bestattungen-minten.de

/AN
Bestattungshaus ',

Minten:

Beratung und Begleitung
info@bestattungen-minten.de

* Elektroinstallation

* Sprechanlagen

* Rauchwarnmelder

* E-Check

* KNX Gebaudetechnik
* Antennenanlagen

* Smart Home

+ Sound Systeme

* Brandschutz
www.teamlangen.de

BLICK &z
MEGIEEL Fenuaktlinsen

www.blickwinkel.biz
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Von Herzen dabei sein! Gesichter des Ehrenamtes

Die Schiedsfrau -
Vermittlerin mit Herz im Alltag

Wenn Nachbarschaftsstrei-
tigkeiten eskalieren oder
kleine Konflikte vor Gericht
zu landen drohen, kommt
oft eine Person ins Spiel, die
viele gar nicht kennen: die
Schiedsfrau oder der
Schiedsmann. Ehrenamtlich
tétig, sorgen sie dafur, dass
aus Streit wieder Gespréch
wird.

Anke Stark, Leiterin der Frei-
willigenagentur der Stadt
Kamp-Lintfort, hat die Schieds-
frau Constanze Dinnwald zu
ihrer ehrenamtlichen Tétigkeit
befragt und erféhrt folgendes:
JIch engagiere mich seit dem
01.01.2023 (28.12.2022,
Vereidigungsdatum) als stell-
vertretende, ehrenamtliche
Schiedsfrau fir die Stadtver-
waltung Kamp-Lintfort. In
Kamp-Lintfort gibt es zwei
Schiedsamtsbezirke. Im Bezirk
1 sind die Schiedsménner
Werner Swiatly und Heinz
Horstick und in Bezirk 2 Claus
Natho und ich tétig.”

Warum engagiert sich die
vollberufstétige Fachwirtin im
Gesundheits- und Sozialwesen
ehrenamtlich, hakt Anke Stark
nach und Constanze Dinn-
wald berichtet: ,Ich méchte
gerne Bricken zwischen
Menschen bauen und meine
Erfahrungen weitergeben.
Viele Menschen sind erleich-

tert, wenn sie in ruhiger Atmo-
sphére miteinander sprechen
kénnen. Oft wird erst im Ge-
spréich klar, wie Missverstand-
nisse entstanden sind.”

+Wie sehen die Tatigkeiten
einer Schiedsfrau ause” fragt
Anke Stark. Sie erfahrt von
Constanze Dinnwald wie
umfangreich das Aufgaben-
gebiet ist: ,Nach einer Schu-
lung mit abschlieBender Ver-
eidigung entlaste ich nun mit
meiner ehrenamtlichen Tétig-
keit als Schiedsfrau die Ge-
richte. Menschen, die Rat bei

P are

%)
kaliaktiv

freiwilligenagentur

zivilrechtlichen Streitigkeiten
(Nachbarschaftsstreitigkeiten)
oder Rat bei Verletzungen der
persdnlichen Ehre (Beleidigun-
gen) benétigen, kénnen sich
an Schiedspersonen wenden.
Auch Streitigkeiten Uber
Geldforderungen bei geringen
Betragen (bis 750,- €) oder
strafrechtliche Privatdelikte bei
denen kein &ffentliches Inter-
esse besteht (Hausfriedens-
bruch, Ruhezeiten nicht ein-
halten, Uble Nachrede, Ver-
leumdung, leichte
Kérperverletzungen, Bedro-

Constanze DUonnwald im Besprechungsraum der
Auflenstelle des Amtes fur Soziales und Wohnen
der Stadtverwaltung Kamp-Lintfort

hungen oder Sachbeschadi-
gungen) fallen in den Zustdn-
digkeitsbereich des Schied-
samts.”

AbschlieBend fragt Anke Stark
nach, was Constanze Dinn-
wald besonders an diesem
umfangreichen Ehrenamt
gefallt und erfahrt: ,Ich freve
mich immer, wenn ich im
Gesprdch zwischen den beiden
Parteien vermitteln kann. Das
typische Beispiel ist der Nach-
barschaftsstreit am Gartenzaun
mit den Uberhéngenden Asten,
von denen Fallobst auf die
Wiese des Nachbarn fallt.
Wenn sich im Gespréch jeder
mit seinen Problemen ange-
nommen fihlt und es zu einer
Einigung kommt, die beide
Parteien zusammen erarbeiten,
freue ich mich Gber diese Ei-
nigung auf Augenhéhe. Diese
Einigung wird in ruhiger Atmo-
sphére unter Ausschluss der
Offentlichkeit protokolliert und
es werden Gerichtskosten und
Zeitressourcen gespart.”
Wenn auch Sie Gber |hr Eh-
renamt berichten mochten
oder auf der Suche nach dem
passenden Engagement sind,
wenden Sie sich an Anke Stark.
Tel. 0172 624 7140 oder
info@kaliaktiv.de oder www.
kaliaktiv.de. KALI AKTIV ver-
mittelt, berét und unterstitzt
Sie rund um das Thema Eh-
renamt.

Planung - Beratung - Ausfiihrung
Notdienst 24 Stunden

Buhl

Buhl GmbH

Solar — Heizung — Béder
Rheinberger StraBe 361

Telefon 02842/921880
info@buhl-gmbh.de

W DIE BADGESTALTER

und

@ MEISTER DER ELEMENTE

Warme - Wasser - Umwelt - Luft

— 47475 Kamp-Lintfort
- Fax02842/921881

www.buhl-gmbh.de

Einfach den
QR-Code
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scannen!

OHNE JAUCH GEHT S AUCH!

...nur wir sind
schneller!

Bestellungen bis
13 Uhr bekommen Sie
noch am selben Tag!*

*aulBer mittwochs und gilt nur fUr Medikamente,
die bei unserem Grof3handler vorratig sind!

et 5

der N

Wwed Apothekerin Silke Dietl
Auguststr. 45 (Ecke Kattenstr.)
47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02842 /10433

www.hirsch-apotheke-kamp-lintfort.de

gultig
vom 23.4. -
30.4.26
(nicht
kombinier-
bar mit
anderen
Rabatten)

Spar-Gutschein

15% Rabatt

auf Ihren gesamten Einkauf
aus unserem vorratigem

rezeptfreien

Sortiment

Seit Uber 90 Jahren lhre Apotheke in der Altsiedlung!

Satz & Litho

art & design Werbeagentur
Marie-Curie-Strafle 4
Kamp-Lintfort
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