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Grofie Jubilaumsfeier am Niederrhein:

55 Jahre HODEY -

mit Gasten aus Medizin,
Wirtschaft und Politik

Dr. Christoph Millmann (1. Beigeordneter Stadt Kamp-Lintfort), Frank Hodey (geschéftsfGhrender Gesell-
schafter VitalCentrum HODEY KG), Prof. Dr. Christoph Landscheidt (Burgermeister Stadt Kamp-Lintfort)
und Lars Kieroth (GeschéftsfGhrer VitalCentrum HODEY KG) (von links nach rechts)

Am Samstag, den 8.
November 2025 feierte
die VitalCentrum HODEY
KG ihr 55-jéhriges Beste-
hen mit einer festlichen
Jubildumsveranstaltung in
der beliebten Event-Loca-
tion ,Lufre” in Kamp-
Lintfort. Rund 200 gela-
dene Gaste — darunter
natirlich die eigene Be-
legschaft sowie namhafte
Vertreterinnen und Ver-
treter aus Politik, Gesund-
heitswesen und Wirtschaft
— nahmen an der Feier
teil.

Zu den Ehrengdsten des
Abends zéhlten unter ande-
rem Prof. Dr. Christoph
Landscheidt, Birgermeister
der Stadt Kamp-Lintfort,
sowie der 1. Beigeordnete
Dr. Christoph Millmann und
Simon Lisken als Fraktions-
vorsitzender der CDU.
Ebenfalls teil an der Jubila-
umsgala nahmen renom-
mierte niedergelassene

Fachédrzte sowie Vertreter der
regional fuhrenden Kliniken,
mit denen das Familienun-
ternehmen seit vielen Jahren
eng zusammenarbeitet. Auch
die gesamte HODEY Beleg-
schaft war anwesend.

Die Feier begann mit einem
stilvollen Empfang in edlem
Ambiente, bevor die Ge-
schaftstihrer Frank Hodey
und Lars Kieroth den offizi-
ellen Teil erdffneten. In seiner
Ansprache blickte Frank
Hodey auf mehr als funf
Jahrzehnte Unternehmens-
geschichte zuriick — von den
Anfdngen als kleines Sani-
tétshaus bis hin zur heutigen
Rolle als fihrender Vollsor-
timenter und Gesundheits-
dienstleister der Region mit
zwolf Standorten. ,55 Jahre
VitalCentrum HODEY — das
ist nicht nur ein Jubildum,
sondern Ausdruck von Ver-
travuen, Qualitat und
Menschlichkeit in der Ge-
sundheitsversorgung”, so

Frank Hodey. ,Wir sind stolz
auf unsere Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter, die diesen
Weg Uber so viele Jahre
mitgestaltet haben.”

Burgermeister Prof. Dr.
Christoph Landscheidt wir-
digte in seiner Ansprache die
Bedeutung des Familienun-
ternehmens fir die Region:
,Diese Unternehmensent-
wicklung ist wirklich unver-
gleichlich — fir eine Stadt wie
Kamp-Lintfort beispielhaft
vorbildlich. HODEY gehért
ohne Zweifel heute zu den
fohrenden Sanitétshdusern
in Deutschland.”

Im weiteren Verlauf des
Abends wurden langjéhrige
Mitarbeitende geehrt, die
dem Unternehmen seit Gber
40 Jahren treu sind. Eine
besondere Auszeichnung
erhielten auBBerdem Frank
und llona Hodey fir ihr Le-
benswerk und ihren uner-
midlichen Einsatz.

HODEY wurde im Jahr
1970 in Kamp-Lintfort
gegrundet. Mittlerweile hat
sich das durch Frank Hodey
und jetzt gemeinsam mit Lars
Kieroth in dritter Generation
gefihrte Familienunterneh-
men VitalCentrum HODEY
KG zu einem der grofiten
Vollsortimenter am Nieder-
rhein und im Raum Aachen
entwickelt. Die HODEY
Zentrale in Kamp-Lintfort
erstreckt sich mit Sanitéts-
haus, HomeCare, Zentral-
fertigung fur Orthopddie-
technik, Rehatechnik,
Reha-Sonderbau und Ortho-
pddieschuhtechnik, Physio-
therapie mit Gehgarten sowie
Lager- und Logistikzentrum
Uber eine Fldche von insge-
samt 8.400 gm. HODEY
z&hlt als Mitglied der Leis-
tungsgesellschaft rehaVital
Gesundheitsservice GmbH
mit zu den bundesweit fih-
renden Unternehmen in der
Gesundheitsbranche.
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Erster Spatenstich fur moderne KALISTO-
Adventuregolf-Anlage und Neugestaltung des

Im Zechenpark startet die
Neugestaltung des For-
schergartens, in den eine
moderne 12-Loch-Adven-
turegolfanlage integriert
wird. Der Bereich wird
kunftig frei zugdnglich
sein und soll zur IGA 2027
ein zusétzlicher Besucher-
magnet werden. Fur die
Realisierung ist das KA-
LISTO auf Spenden und
Unterstitzung angewie-
sen; Informationen zur
KALISTO-Kinderstiftung
sind auf der Website
hinterlegt.

Mit dem ersten Spatenstich
am 20. November 2025 hat
das KALISTO offiziell den
Bau seiner Adventuregolf-
Anlage im Zechenpark ge-

startet. Auf einer rund 6.500
Quadratmeter grofien Fléche
zwischen Spielplatz und
Boulebahn entsteht ein
vielfaltiges Freizeit- und
Naturerlebnis, welches den
bisherigen Forschergarten
grundlegend weiterentwi-
ckelt.

Der Forschergarten, der
bislang vor allem fir pada-
gogische Gruppenangebote
genutzt wurde, wird im
Rahmen des Projekts neu
strukturiert, naturnah umge-
staltet und erstmals vollstén-
dig fur alle Besucherinnen
und Besucher geéfinet. Die
offenen Gartenfléchen,
Lerninseln und Erlebnisbe-
reiche bleiben kostenlos
zugénglich und bilden

Thomas Scheffler (art&design Werbeagentur) und
Dr. Stephanie Winkendick (KALISTO) présentieren
den Namen der neuen Golfanlage.

Das finale Logo-Design entsteht derzeit noch.

Forschergartens

Im Forschergarten: Bernd Kréger (LaGa e.V.), Reiner und Stephanie Winkendick (KALISTO),
Burgermeister Christoph Landscheidt, Davit Arican (Gartenbauingenieur)

kinftig das
grine Umfeld
der neuen
Adventuregolf-
Anlage. Die
12-Loch-Anla-
ge wird harmo-
nisch in diese
Gartenland-
schaft integriert und
kann kostenpflichtig
bespielt werden.

So verbindet das
Projekt Naturerleb-

nis, Umweltbildung und
sportlichen Freizeitspaf3.

,Uns war wichtig, den For-
schergarten nicht nur zu
erhalten, sondern ihn wei-
terzuentwickeln. Mit der
Adventuregolf-Anlage
schaffen wir einen besonde-
ren Erlebnisbereich, der
Natur, Spiel und Lernen
verbindet”, so Dr. Stephanie
Winkendick, Betreiberin des
KALISTO-Tierparks, beim
Spatenstich . .,Gleichzeitig
stehen wir vor der grofien

Aufgabe, die Finanzierung
vollsténdig Gber Spenden zu
sichern. Noch ist das nétige
Geld nicht zusammengetra-
gen, daher sind wir auf die
Unterstitzung vieler Men-
schen und Unternehmen
angewiesen. Jede Hilfe tragt
dazu bei, dieses besondere
Projekt zu verwirklichen.”

Um Projekte wie dieses
langfristig zu sichern, wurde
die KALISTO-Kinderstiftung
ins Leben gerufen. Sie un-

terstitzt Projekte zur Weiter-
entwicklung des KALISTOs
und des Zechenparks. Das
KALISTO freut sich Gber jede
Form der Unterstitzung -
weitere Informationen sowie
der Link zur Stiftung sind auf
der Website des Tierparks
hinterlegt.

KALISTO Tierpark
Ringstraf’e 200

47475 Kamp-Lintfort
www.kalisto-tierpark.de

Die Freiwillige Feuerwehr Hoerstgen - seit uber
100 Jahren im Einsatz fur die Gemeinschaft

Die Freiwillige Feuerwehr
Hoerstgen wurde im Jahr
1920 gegrindet und z&hlt
heute 29 aktive Mitglie-
der. lhre Aufgaben sind
vielfaltig: Neben dem
klassischen Brandschutz
gehdren auch technische
Hilfeleistungen zu ihrem
Einsatzspektrum. Mit rund
80 Einsdtzen pro Jahr sind
die Frauen und Mé&nner
der Feuerwehr Hoerstgen
ein unverzichtbarer Teil
der Sicherheit in unserer
Gemeinde.

Um fur den Ernstfall stets
bestens vorbereitet zu sein,
treffen sich die Einsatzkrafte
alle zwei Wochen — immer
freitags von 19:30 Uhr bis
22:00 Uhr —zu Ubungs- und
Ausbildungsdiensten im
Feuerwehrhaus an der
Molkereistrafie 8. Hier wird
nicht nur die Technik ge-
pflegt, sondern auch Kame-
radschaft und Teamgeist
grofigeschrieben.

Ein besonderes Highlight war

in diesem Jahr das Feuer-
wehrfest Anfang Juli.

Bereits vier Wochen zuvor
startete eine besondere Ak-
tion: Der Léschzug hatte die
Figur ,Willi jede Woche an
einem anderen Ort im Dorf
versteckt. In seiner Hand hielt
Willi ein Schild - jede Woche
mit einer anderen Frage rund
um die Freiwillige Feuerwehr
— ein Ratespaf, der bei Grof3
und Klein gut ankam.

Zu den glicklichen Gewin-
nerinnen der Aktion gehérte
auch Christa Buyken, die
dlteste Bewohnerin Hoerst-
gens. Als Preis durfte die
ristige 98-Jahrige erstmals
in ihrem Leben vorne in ei-
nem Feuerwehrauto mitfah-
ren — natirlich mit Blaulicht
und Martinshorn! Unterstijtzt
vom Einsatzfihrer Markus
Rademacher und mithilfe
einer kleinen Rolleiter gelang
der Einstieg problemlos.
Begleitet von Tochter, Enkel
und zwei Urenkeln ging es
vom Gemeindezentrum der
Freien evangelischen Ge-

meinde zum ,lLangen
Heinrich”. Oben auf der
Aussichtsplattform genoss
die Familie den herrlichen
Blick tber Kamp-Lintfort,
bevor es nach einer Stunde
wieder zuriick nach Hoerst-
gen ging.

,Toll, dass wir die Feuerwehr
so dicht dabei haben — da
fohle ich mich immer sicher”,
sagte die 98-Jéhrige strah-
lend am Ende der Fahrt.
Eine Aussage, die deutlich
macht, wie wichtig die Arbeit
der Freiwilligen Feuerwehr
for unser Dorf ist — damals
wie heute.

Ein herzliches Dankeschon
an alle Feuerwehrfrauen und
-ménner, die nicht nur diesen
besonderen Moment még-
lich gemacht haben — son-
dern auch fir ihren uner-
mudlichen Einsatz das
ganze Jahr Gber!

Weitere Informationen
www.kamp-lintfort.de/de/
feuerwehr/freiwillige-feuer-
wehr/

Die gluckliche Gewinne-
rinnen Christa Buyken,
die dlteste Bewohnerin
Hoerstgens, in der Fah-

rerkabine des Feuer-

wehrautos.



Frei Parken an den Samstagen vor Advent

Stadt Kamp-Lintfort
_verschenkt“
2 Stunden Parkzeit

Die Stadt Kamp-Lintfort
zeigt sich in der Vorweih-
nachtszeit wie auch in den
Vorjahren wieder kunden-
und einzelhandelsfreund-
lich: An den verkaufsof-
fenen Samstagen vor
Weihnachten (29.11.,
06.12., 13.12. sowie
20.12.) werden die Park-
scheinautomaten abge-
schaltet.

Aber die freie Parkzeit ist auf
2 Stunden begrenzt. Damit
soll gewdhrleistet werden,
dass méglichst viele Kundin-
nen und Kunden einen
Parkplatz in unmittelbarer
Nahe der Einzelhandelsge-
schéfte finden kénnen und
die Parkplétze nicht von

,Dauerparkern” besetzt
werden. Deshalb: Parkschei-
be gut sichtbar auslegen!
Denn die Parksituation wird
insbesondere in der Innen-
stadt — wie gewohnt — durch
die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter vom Ordnungs-
amt kontrolliert.

Advent, Advent ein Lichtlein brennt
Unser Baum im Kreisverkehr

Foto: Stefan Bischken

Stefan Buschken zeigt die spektakuldre Anlieferung und Aufstellung des
riesigen Weihnachtsbaums - beeindruckend aus der Luft gefilmt. Den
Moment des Aufstellens miterleben: QR-Code scannen!

ElE

Der Tannenbaum im Kreisverkehr vor dem alten Rathaus wurde
am 20. November aufgestellt. Die Lichterkette wurde am Dienstag,

den 26.11.2025 installiert.
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Unternehmerkreis-Treffen bei
der Sparkasse Duisburg

Gemeinsam fir Wirtschaft

und Region

ZU GAST BEI DER
Sparkasse

Duisburg

srillkommen!

Durch den Abend fihrte Thomas Scheffler
von der art&design Werbeagentur

Helge Kipping, Rainer Ullrich u. Fabian Herrmann von

Unter diesem Motto
fand das jUngste Unter-
nehmerkreis-Treffen bei
der Sparkasse Duisburg
statt. Zahlreiche Teil-
nehmerinnen und Teil-
nehmer nutzten die
Gelegenheit zum anre-
genden, kommunikati-
ven und partnerschaft-
lichen Austausch und
genossen die herzliche
Gastfreundschaft des
Hauses.

Die Sparkasse Duisburg
gab Einblicke in ihr Nach-
haltigkeitsmanagement
sowie in aktuelle Entwick-
lungen und Anforderungen
im kreditwirtschaftlichen
Bereich. Zudem informier-
te die Stadtverwaltung
Uber laufende Themen und
Projekte. Abschlieflend
erhielten die Gaste Einbli-
cke in Vorhaben der loka-
len Unternehmerschaft —
immer mit Blick auf die
Menschen in der Region
und eine starke wirtschaft-
liche Zukunft.

der Sparkasse Duisburg

Und von Herzen Dankeschén an unseren Gastgeber.
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Zum funften Mal éffnete
der Weihnachtsmarkt im
Zechenpark ab Donners-
tag, den 27. November,
seine Tore. BUrgermeister
Prof. Dr. Landscheidt er-
6ffnete den Markt offiziell
mit einer kleinen Anspra-
che. Die Stadt Kamp-
Lintfort l&dt wieder herz-
lich alle Besucherinnen
und Besucher ein, die
festliche Atmosphére und
das abwechslungsreiche
Angebot zu geniefien.

,Der Weihnachtsmarkt im
Zechenpark hat sich in den
vergangenen Jahren zu ei-
nem beliebten Treffpunkt in
der Region entwickelt. Auch
diesmal dirfen sich die
Gaste auf ein breites Sorti-
ment und neue, spannende
Programmpunkte freuen”,
betont Birgermeister Prof.
Dr. Christoph Landscheidt.

Vielfaltiges Angebot und
kulinarische GenuUsse

Rund 30 liebevoll dekorierte
Hotten prdsentieren eine
grofle Auswahl an handge-
fertigten Produkten, Deko-
artikeln und Geschenkideen
aus der Region. Um Ab-
wechslung zu schaffen,
wechseln viele Anbieter
zwischen den beiden Wo-
chenenden, sodass ein
mehrmaliger Besuch beson-
ders lohnt. Neben dem
Stébern laden zahlreiche
Sténde mit kulinarischen
Kostlichkeiten zum Verweilen
ein. Von deftigen Spezialité-
ten wie Schinkenbraten und
Reibekuchen Uber Fischbrét-
chen und Champignons bis
hin zu s0BBen Leckereien wie

Unsere Lichterglanz-Partner:

»
GOTTWALD

D,E'- Wohrfuchs

f— >> DREWS
ELECTRONIC

Nicht verpassen: 27.11.-30.11. & 4.12. - 7.12.25
Weilhnachtsmarkt im Zechenpark:

ein starker Auftakt, tolle Atmosphare,
vielfaltiges Programm und regionaler Charme

Churros, Crépes und Waffeln
ist fur jeden Geschmack
etwas dabei. Heifle Cocktails
wérmen zusdtzlich von innen,
wdhrend die Eventlocation
Lufre u.a. mit Flammlachs
das Angebot ergénzt.

Abwechslungsreiches
Rahmenprogramm fur
die ganze Familie

Altbewdhrte und neue
Kunstler gibt es in diesem
Jahr for die Besucher auf
dem Quartiersplatz zu erle-
ben. Der Fokus liegt dabei
auf den Wochenendtagen.
Mit dem Rheinpreussen und
dem Big Band Orchester
werden wieder zwei Kapellen
weihnachtliche Téne erklin-
gen lassen. Ein Feuerspucker
auf Stelzen und ein Eisskulp-
turenkinstler bereichern das
Angebot am ersten Wochen-
ende. Am zweiten Wochen-
ende sorgt der Nikolaus mit
seinem Besuch fur festliche
Stimmung und Uberrascht die
kleinen Gaste. Den Weih-
nachtsmarkt beschlieen
wird wie im vergangenen
Jahr das gemeinsame Ad-
ventssingen unter* m Férder-
turm, zu dem der Laga-
Forderverein einlédt.

An beiden Wochenenden
bringt der KALISTO Tierpark
seine flauschigen Alpakas
mit, die gestreichelt und
fotografiert werden dirfen.
Der Verein LesArt bietet
Weihnachtslesungen fir
Kinder an. Fir die jingsten
Géste steht zudem ein
Fahrgeschaft bereit, das fur
Spaf und Bewegung sorgt.
Wer den besonderen Blick
Uber den Niederrhein genie-
f3en méchte, kann an gefohr-

X5

KALISTO

ten Turmfahrten auf den
Férderturm von Schacht 1
teilnehmen — ein Angebot
der Férdergemeinschaft for
Bergmannstradition Linker
Niederrhein e.V. Dariber
hinaus laden ausgewdhlte
Termine zu stimmungsvollen
Grubenlampentouren durch
den Zechenpark ein.

Im Lufre findet am Eroff-
nungstag das ,Zechenge-
zwitscher” und am 30.11.
erstmals das ,Weihnachts-
singen im Lufre” statt.

Die Landesgartenschau
Neuss besucht den Markt
zudem am 29.11. mit einem
Infostand.

Unterstotzung durch en-
gagierte Sponsoren

Der Weihnachtsmarkt wird
auch in diesem Jahr von
zahlreichen lokalen Sponso-
ren unterstitzt. ,Wir freuen
uns, diesen einzigartigen
Weihnachtsmarkt in Kamp-
Lintfort begleiten zu durfen
und gemeinsam stimmungs-
volle Momente zu schaffen”,
sagt Frank Rattmann, Ge-
schéftsthrer der Stadtwerke
Kamp-Lintfort GmbH.

,Der Weihnachtsmarkt im
Zechenpark in Kamp-Lintfort
hat sich langst als ein festli-
cher Treffpunkt fur die
ganze Familie etabliert. Mit
seiner einzigartigen Atmo-
sphére bietet der Markt eine
wunderbare Mischung aus

Tradition, Kulinarik und
Unterhaltung. Wir freuen
uns, auch in diesem Jahr als
Sparkasse Duisburg dieses
besondere Event zu unter-
stitzen und dazu beizutra-
gen, dass Jung und Alt ge-
meinsam die vorweihnacht-
liche Zeit geniefien kénnen”,
ergénzt Dr. Joachim Bonn,
Vorstandsvorsitzender der
Sparkasse Duisburg.
Burgermeister Prof. Dr.
Christoph Landscheidt freut
sich Gber das Engagement
aller Beteiligten: ,Gemein-
sam ist es uns gelungen,
einen festlichen Weihnachts-
markt mit besonderer Atmo-
sphére vor der beeindru-
ckenden historischen Kulisse
des ehemaligen
Zechengeldndes

zu schaffen.”

Offnungszeiten
Weihnachtsmarkt
im Zechenpark
dffnet jeweils noch
an diesem Wo-
chenende sowie
wieder ab néchsten
Donnerstag von
18-21 Uhr, Freitag
16-21 Uhr, Sams-
tag 14-21 Uhrund
Sonntag 12-20
Uhr

Parkméglichkei-
ten und Anreise:
Besucherinnen und
Besucher werden

gebeten, den grofien Schot-
terparkplatz an der Friedrich-
Heinrich-Allee zu nutzen. Die
privaten Parkplatze entlang
der Friedrich-Heinrich-Allee
stehen nicht zur Verfigung.

Rahmenprogramm:

Do. 27. November:
18:30 Uhr Eréffnung durch
den Birgermeister

18-22 Uhr: Zechengezwit-
scher

Sa. 29. November:
15-16 Uhr: Weihnachtsge-
schichten mit LesART
17:30-19:30 Uhr: Walk Act
- Feuerspucker

So. 30. November:
12-16 Uhr: Eiszauber - live
& handgeschnitzt

15-16:30 Uhr: Weihnachts-
singen im Lufre
16-17:30 Uhr: Rheinpreus-
sen-Orchester

Sa. 6. Dezember:

15-17 Uhr: Besuch vom
Nikolaus

So. 7. Dezember

14-15 Uhr: Weihnachtsge-
schichten mit LesART
16-17:30 Uhr:

BBO Niederrhein

18:30 Uhr: Adventssingen

unter*m Férderturm

RegelmdéfBige Programm-
highlights:

Turmfahrten auf Schacht 1
Taglich zu den Offnungszei-
ten des Weihnachtsmarktes
Kosten: Erwachsene — 4,00
€ / Kinder (4 — 12 Jahre) —
1,50 €. Maximal 20 Perso-
nen pro Fihrung.

Grubenlampentour durch
den Zechenpark mit Turm-
fahrt, Treffpunkt am Férder-
turm, Preis p.P. 6,00 €,
Dauer: 60 Minuten
Fr.28.11.2025 17 Uhr
Sa. 29.11.2025 17 Uhr
Do. 4.12.2025 17 Uhr
Fr.5.12.2025 17 Uhr
Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

Flauschige Weihnachtsgds-
te: Die Alpakas vom Tierpark
KALISTO auf dem Weih-
nachtsmarkt — Fr. 16 + 18
Uhr, Sa. & So. 14 + 16 Uhr

v.l.n.r. Susanne Toussaint (Amt fUr Wirtschaftsférderung und Stadtmarketing), Frank Rattmann
Geschéftsfuhrer Stadtwerke Kamp-Lintfort, Andreas lland (Amt for Wirtschaftsférderung und
Stadtmarketing), Burgermeister Christoph Landscheidt, Martin Wissen (Sparkasse Duisburg),

Thomas Scheffler (art&design Werbeagentur)

Veranstaltet durch:

\L

Kamp-Lintfort
Hochschulstadt

gNatumimTechnikbase I KMS
@I X

werbeagentur
digitalagentur

art R decion

— Sparkasse
Duisburg
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Gedanken zum Advent - ,Suche den Frieden und jage ihm nach!“ - Psalm 34, 15

Auf der Suche nach Frieden

Die Adventszeit ist tradi-
tionell eine Zeit der Be-
sinnung, der Hoffnung
und des Friedens. Das
klingt auf der einen Seite
schén, auf der anderen
Seite wird mir immer mehr
deutlich, wie sehr wir
wirklich Frieden in dieser
Welt brauchen.

Ich denke an die Trumps,
Kims, Putins und wie sie auch
alle heien dieser Welt. Wie
groflartig wére es, wenn sie
den Frieden suchen und ihm
nachjagen wirden2 Doch
das scheint tatséchlich nur
ein Traum zu bleiben.
,Suche den Frieden und
jage ihm nach!” — Psalm 34,
15

Es gab Menschen in der
Geschichte, die das gemacht
haben. Martin Luther King
war zum Beispiel eine solche

Person. Er war Pastor und
hat sich fir die Gleichbe-
rechtigung und den Frieden
zwischen den Schwarzen und
Weiflen in den USA einge-
setzt — und: dieser Mann hat
konsequent Gewaltlosigkeit
gepredigt. ,Vergeltet niemals
Unrecht mit Unrecht!” —
,Gewalt darf nie mit Gewalt
beantwortet werden!” — die-
se Worte hat erimmer wieder
gepredigt und er hat sich
damit Feinde bei den weiflen
Unterdriickern und bei den
schwarzen Unterdrickten
gemacht, die Gewehr bei
Fu3 standen, um zu kémp-
fen. King war verhasst bei
vielen — mehrere Geféngnis-
aufenthalte, Ubergriffe auf
seine Person und schlieB3lich
die Ermordung — das war bei
King die Folge fir seinen
Kampf um den Frieden!

Grofle Personen — grofie

Friedenstifter! Beeindrucken-
de Personlichkeiten.

Und auch wenn mir diese
Menschen zu groB erschei-
nen und ich nie in der Lage
wdre, Ahnliches zu leisten,
mochte ich dennoch von
ihnen lernen.

Menschen, die sich fir den

Frieden einsetzen, sind
Menschen, die sich einmi-
schen, die den Mut haben,
fur die Schwachen einzutre-
ten. Es sind keine ruhigen
Typen, die ,um des lieben
Frieden Willen” den Mund
halten, es sind nicht die

zum Trauwm-Bad.

» Komplettbader inkl. Fliesenarbeiten

» Teilsanierung / barrierefreie
Badumbauten inkl. fugenlose Bader

» Behebung von Rohrbriichen
inkl. Wiederherstellungsarbeiten

leisen zurickgezogenen,
sondern es sind Menschen,
die laut sind, wenn man laut
sein muss, und klar sind,
wenn man klar sein muss.
Und: Sie sind mutig und nicht
abhéngig vom Applaus der
anderen Menschen. Es geht
ihnen nicht um sich selbst,

sondern tatsdchlich um die
anderen.

Jesus selbst nimmt den
Gedanken, den Frieden zu
suchen und ihm nachzujo-
gen, auf und verbindet ihn
mit einer genialen Zusage.
Beiihm heif3t es: ,Glickselig
sind die, die Frieden stiften.
Denn sie werden Kinder
Gottes heifien.” (Matthéus
5,9)

Wenn Jesus diese Worte
sagt, dann denkt er nicht nur

IHR STARKER PARTNER.

WEIL ES DRAUF ANKOMMT.

an die grofien Leute, die so
weit weg erscheinen, sondern
er denkt auch an dich und
an mich. Er denkt nicht nur
an die grofien Kriege in der
Welt, sondern auch an die
kleinen Kriege in unserem
Umfeld, in unserem Leben.
Stress mit den Kollegen, Streit
in der Familie, der Kampf mit
einer Krankheit. ..

,Suche den Frieden und
jage ihm nach”. Goftt geht
es um uns persdnlich, es geht
ihm um einen Frieden in uns,
nach dem wir uns sehnen
und der manchmal unglaub-
lich weit weg zu sein scheint.
Diesen Frieden bietet er uns
an.

In der Advents- und Weih-
nachtszeit besinnen wir uns
darauf, dass Gott selbst den
Friedensstifter auf diese Welt
gesandt hat: Jesus Christus.
In ihm kommt Gott uns nah,
macht sich erreichbar.
Jesus selbst mdchte, dass wir
aussteigen aus Unfrieden
und Streit, aus Vergeltung
und Verletzung. Er méchte,
dass wir seinen Frieden im

Leben erfahren: Frieden mit
uns selbst, weil wir wissen
dirfen, dass Gott uns ge-
schaffen hat, dass wir geliebt
sind. Friede mit unseren
Mitmenschen, weil wir keine
Angst mehr haben missen,
zu kurz zu kommen. Einfach
Frieden, weil wir wissen, wir
sind Gottes Kinder.

,Suche den Frieden und
jage ihm nach!”

Wenn wir diesen Frieden fir
uns gefunden haben, dann
wird Gott uns selbst zu einem
Friedenstifter in dieser Welt
machen, dann schenkt er uns
den Mut, uns einzumischen,
schenkt er uns die Kraft, for
die Schwachen in der Ge-
sellschaft einzutreten und an
den Orten den Frieden zu
suchen und nachzujagen, an
die er uns gestellt hat.

Eine gesegnete Advents-
zeit winscht ihnen
Andreas Schliter, Pastor
der Freien evangelischen
Gemeinde Hoerstgen.
www.hoerstgen.feg.de

I BAUEN+LEBEN
IHR BAUFACHHANDEL
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Wunschbaumaktion von Sparkasse Duisburg &
Rotary-Club Kamp-Lintfort/Grafschaft Moers

Die Weihnachtszeit rickt
ndher und viele Menschen
verspiren Vorfreude auf
das Weihnachtsfest. Dabei
geraten oftmals die dlte-
ren Menschen der Gesell-
schaft in Vergessenheit.
Sie verbringen den
Weihnachtsabend allein
oder ihnen fehlen die fi-
nanziellen Mittel, um sich
einen Weihnachtswunsch
zu erfillen.

Um auch diesen Menschen
eine Freude zu machen,
haben sich die Sparkasse
Duisburg und der Rotary
Club Kamp-Lintfort/Graf-
schaft Moers zusammenge-
tan und lassen bedirftigen
dlteren Menschen Geschen-
ke zukommen. Zu diesem
Zweck wird ab dem
24.11.2025 in der Kassen-

halle des Privatkunden-
Centers Kamp-Lintfort ein
Wunschbaum bereitstehen,
von dem sich Spendenwillige
einen Wunsch aussuchen
und erfillen kénnen.

Die Présente kommen einem
Kreis von Seniorinnen und
Senioren zugute, der durch
die ortsansdssige Tafel be-
stimmt wird. Die Geschenke,
in einem preislichen Rahmen
von 25-30€, werden zum
Ende der Wunschbaumakti-
on, am 16.12.2025 vom
Rotary Club gemeinsam mit
der Sparkasse an die Tafel
Kamp-Lintfort Gbergeben.

Den hilfsbereiten Menschen,
die eine Wunschpatenschaft
Ubernehmen, schon jetzt
herzlichen Dank for ihr En-
gagement.

Fabian Herrmann (Sparkasse), Anke Sczesny (Tafel), Thomas Spitzley (Rotary), Marcus Budinger (Sparkasse)
und Josef Libbers (Rotary) stellten das neue Projekt fir Senioren in Kamp-Lintfort vor.

Gemeinsam Freude schenken

Wunschbaum-Aktion
der Hirsch-Apotheke

Schone

Adventszeit

WIR STEHEN AUF

Unsere Badausstellung:
MarkgrafenstraBe 4
47475 Kamp-Lintfort

FUR PROFIS UND PRIVAT

QUALITAT!

Parkett, Laminat, Vinylboden -
Endecken Sie unsere neue
Ausstellung fiir Bodenbelage!

N. Frantz | Flughafenweg 9
46519 Alpen - Tel.: 02842 - 93 29 211
Handy: 0170-3888834
E-Mail: info@frantz-badsanierung.de

BAUEN+LEBEN GmbH & Co. KG

OststralBe 80 = 47475 Kamp-Lintfort = bauenundleben.de/kamp-lintfort @ G

Die Weihnachtszeit ist
die schénste Zeit, um
Freude zu teilen — und
genau das méchte die
Hirsch-Apotheke in
diesem Jahr méglich
machen. Mit ihrer
Wunschbaum-Aktion fir
die Bewohnerinnen und
Bewohner des Friederi-
ke-Fliedner-Hauses
kénnen Kundinnen und
Kunden ganz einfach
Freude schenken.

Ab dem 24. November
hdngen in der Apotheke
liebevoll gestaltete Wunsch-
zettel im Wert von 20 Euro
am festlich geschmickten
Baum. Wer mitmacht, sucht
sich einen Zettel aus, erfullt
den Wunsch und bringt das
hibsch verpackte Geschenk
bis spéitestens 18. Dezember
2025 zurick in die Hirsch-
Apotheke.

Bitte den Wunschzettel auBBen
am Geschenk befestigen — so
findet es garantiert den

richtigen Empfénger.

,Gerade in der Adventszeit
mochten wir ein Zeichen
der Mitmenschlichkeit set-
zen”, sagt das Team der
Hirsch-Apotheke. ,Mit je-
dem kleinen Geschenk
schenken wir nicht nur et-
was Materielles, sondern
vor allem Herzenswérme.”

Machen Sie mit und helfen
Sie, die Augen unserer
Seniorinnen und Senioren
zum Strahlen zu bringen!

werbeagentur
digitalagentur

art&design werbeagentur GmbH
Marie-Curie-Str. 4 | 47475 Kamp-Lintfort
Telefon 02842 9508290
info@art-design.de | www.art-design.de

Der Vorstand
und das Team
der Fumilienpost
winschen allen
Mitgliedern, allen

Familien-

HERZEN pas L

KAMP-

LINTFORT
—

treuen Inserenten
und allen Lesern
unserer Familienpost
eine besinnliche
Adventszeit!
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Das Engelchen-Gewinnspie

Gewinnen Sie einen von 12 Wertschecks in Héhe von 25 Euro,

einzuldsen bei den teilnehmenden Geschéften und Firmen.

Zahlen Sie die Engel und schreiben Sie uns,
wieviele Engel auf den 3 Seiten verteilt sind!

Bitte senden Sie |hre Losung an Von Herzen Kamp-Lintfort e.V. —

Dein Stadt-Marketing-Verein, Am Rathaus 2, 47475 Kamp-Lintfort oder per E-Mail an
Angela Nesbach, info@vonherzenkamplintfort.de. Einsendeschluss ist der 6.12.25

www.jocars.de

Friedrichstral3e 78 b
47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842 / 2194950

ASDONKSHOF ,

Mit Energie fiir die Umwelt

Abfallentsorgungs-
zentrum Asdonkshof
Graftstrafe 25, 47475 Kamp-Lintfort

L e 100
Friedrichstr. |
ATATS Komp-\_mﬁoﬁ
Tel. 02842 42471

WW zwe'\rcd—behr'\nger.de/
WWW-

Nordsty 4|

i, K
6l. 02842 9734

Www.preischel.de

KruppstraBe 44 - 47475 Komp-Lim‘forf
0-0

apothEKe

igra DoANG

-Li rt

Friedrichstr. 14| Kam5p3k|2ntfo
Telefon: 028427 342 o

www.apo—kamp-lmt ort.

im
dventskalendef
gje unseren A in neues
Entdecken ror ~ jeden Tag wartet el plgent
gchaufenste! Vorbeikommen lo

Angebot auf Sie.

. Eccc
Kuchen-l—/auja

Norg

ykowski Gmpy

geréte‘Kund .

Strasse 2, 47475 KampequenSt
=Ll

www.kueche_nrwde ntfort
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Tel. 9031709 &

ot - .
mp»Lmtfox 7o 0203 356777

. -Ka
FriedrichstraBe 96  Duisburg

Sternbuschweg 170 - 4705

HODEY

VitalCentrum HODEY KG
Kruppstr, 19
oerser Str. 295

47475 Kamp.| i
P-Lintf
Tel.: 02842 /91 320';

Apotheke
im EK3

www.ventalis-apo-lintfort.de
Mo.-Fr. 8.30-19 und Sa 9-17 Uhr

Moerser Str. 290 | Kamp-Lintfort
Tel. 02842/9048113 | info@ventalis-apo-lintfort.de

Kru
WW

Auto Partne’ tfort

SLin
strafe T Kafzgerrh
p‘ﬁ'ﬁize““’“‘“'m

ein.de

Krmnmensteg 135
47475 Kamp-Lintfort
WWww.baeckerej -buesch.de

Galerie Schirmann
Inh. Andreas Verfurth

Moerser Stra8e 252 - Kamp-Lintfort
Tel. 02842 55208 - Mobil 0170 3254631
info@galerie-schuermann.de -
www.galerie-schuermann.de

Autohaus Minrath GmbH & Co. KG
Service-, Karosserie- und Glas-Zentrum
Prinzenstrale 67, 47475 Kamp-Lintfort
Tel. 02842/ 3380, kontakt@minrath.de,

www.minrath.de

Moerser Sty 271

475 Kamp-Lintfort
Telefon: 02842/27 13
fax: 02842/5 54 92
mfo@glueck-opo.de
www.glueck-apode
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Bekannt, beliebt — und die
perfekte Geschenkidee.
Ob zum Geburtstag, zu
Weihnachten, Nikolaus
oder einfach als kleines
Dankeschén fur Nachbarn
und Arbeitskollegen - sie
passen immer und berei-
ten garantiert Freude!

Und zuséatzlich unterstitzen
Sie damit den lokalen Han-
del. Wirsagen ,Dankeschén”
for den Erwerb und wiinschen
allen Beschenkten viel Freude
beim Bummel in den schénen
Geschaften unserer Stadt.

Die Wertschecks sind aktuell
erhdltlich im Biro des Stadt-
marketingvereins im Rathaus
oder in der Goldschmiede
,Genau Mein Stil” bei
Matthias Stankowiak auf
der Markgrafenstr. 5 und
beim Juwelier Huls, Anna-

MOerser Str, 235

02847 K;'Q“g Lintfors

aiser- kqihc;ge de

Www.kaiser- kathage. de

br!”en@k

ernvice

Autorisierter Mer Ced‘; Be;_‘rzss\(amper
jtiung, des-benz.de:

und\leﬂ’“ ertz.merceae

pvertz,
Stra‘i\engprech artner: 0E %\/\aig wolfgang:
Telefon: 02 42919 des-benz.de
erz@eV

7.me! ercede
eve vertz

Von Herzen verschenken:

Maria Huls, auf der Moerser Evertz GmbH & Co.KG * Goldschmiede Genau

Str. 309 in Kamp-Lintfort. ¢ Autohaus Minrath GmbH Mein Stil

Auch bei ,Eure Stofftante- & Co.KG * Gottwald - Der
jabu”, Janine Buschmann, ¢ Bleeck Praxis fur Wohnfuchs

auf der Eyller Str. 85a kénnen Physiotherapie * Jardin du Soleil

e BLICKWINKEL

¢ Blimchen Ambul.
Entlastungs-und
Betreuungsdienst

* Bonse Hausmeister-
service GmbH

* Brillen Kaiser-Kathage

Cosmétique
* Juwelier Hils
* Liebke Elekiro GmbH
* Ldwen-Apotheke
* Matt Optik GmbH
* Michelbrink GmbH
* Mosaik Kultur- und

Sie unsere beliebten Wert-
schecks bekommen.

Bei gréferen Mengen oder
einfach auch um Wartezeiten
zu vermeiden, empfiehlt es
sich, vorher beim Stadtmar-
ketingverein anzurufen oder

eine Bestellung per Mail GmbH Bildungsverein e.V.
aufzugeben. * Buhl Heizung-Sanitér * OBl GmbH & Co.
Vereinskoordination GmbH Deutschland KG

e Biisch GmbH

* Eiscafe Corazza

* Eure Stofftante - jabu
¢ Fielmann AG & Co.

* Pleger & Timmermann
GmbH

* Preischel GmbH

* Restaurant Platon

Angela Nesbach

Tel. 0163/7046867
info@vonherzenkamp
lintfort.de — hier kénnen Sie

Ihre Wertschecks einlésen: oHG * McDonalds
* Al Fitness Kamp-Lintfort ¢ Freie evangelische * Scharnowski — Die
* Artz-Reisen GmbH Gemeinde Hoerstgen Héusliche

* Autohaus Espey GmbH
& Co. KG

¢ Autohaus Mercedes

* Friedrich Apotheke
* Glickauf Apotheke
* Gold Galerie

* Schlussel Schimpf GmbH
* Schulmeyer GmbH
* Sign-fech

¢ Stétzner GmbH

 TUV SUD Auto Partner
Prifzentrum

* Umzugsservice Jaeger &

29. November 2025

tfo!
75 Kamp U\;\em stil.de

Kamp-Lintforter Wertschecks

Bigelstation
* VitalCentrum Hodey KG
* Welling GmbH
* Wickrather Bauernladen

29. November 2025

Jetzt Tickets sichern fur das Magic-Dinner 2026

Ein zauberhafter Abend im LUFRE

=10 O +>XX+ O o D

- MAGIC -
DINNER

21.02.26

Ein zauberhafter Abend im Lufre

18.00 Uhr
22 02.26 + 17.00 Uhr

e O +XK<+ O o Do

Gemeinsam singen! Ticketerlds geht
vollstandig an einen guten Zweck

Erstes Weihnachts-

singen im Lufre am
30.11. 2025

Am Sonntag, den 30.
November 2025, ladt das
Lufre erstmals zum grofien
Weihnachtssingen ein. Ab
15 Uhr fohrt die Sangerin
Beate Van Baal durch ein
stimmungsvolles Pro-
gramm mit bekannten
Weihnachtsklassikern.
Alle Teilnehmenden erhal-
ten die passenden Lied-
texte, um gemeinsam

Lieben Dank an:

mitzusingen und eine
festliche Atmosphére zu
schaffen.

Die Tickets sind begrenzt und
kénnen Samstag wéhrend
des Weihnachtsmarktes im
Zechenpark — sowohl direkt
im Lufre als auch in der
Lufre-Weihnachtsmarkthitte
— erworben werden. Der
Eintrittspreis betragt 2,- Euro

ST. BERNHARD-HOSPITAL @ BUSCH

KAMP-LINTFORT

KALISTO
HODEY U  mminm
® ] art&«==
‘A‘ decion THR BAUFAGHHANDEL

HHHHHH

=NNY & TZAM

pro Karte und wird vollstén-
dig fur einen wohltétigen
Zweck gespendet.

Das Lufre bedankt sich
herzlich bei allen Sponso-
ren, die diese besondere
Aktion méglich machen
und das gemeinsame
Weihnachtserlebnis unter-
stUtzen.

)

. e
¢é

Der Rotary Club Kamp-
Lintfort / Grafschaft Moers
ladt zu einem auflerge-
wéhnlichen Abend im
LUFRE ein. Am 21. und 22.
Februar 2026 erwartet die
Gaste ein zauberhaftes
Erlebnis voller Genuss,
Staunen und Emotionen.

Freuen Sie sich auf ein
4-Gang-Meni und eine
faszinierende Show der
Magier Hajo & Andreas —
Mitglieder im Magischen
Zirkel Deutschland. Und das
alles for den guten Zweck:
Pro verkaufte Eintrittskarte
flieBen 25 Euro direkt in
wohltgtige Projekte der Re-
gion.

Bitte beachten Sie: Das Ti-
cketkontingent ist begrenzt.

11

Sichern Sie sich daher
frohzeitig hre Plétze.

Weitere Infos und Tickets
erhalten Sie unter www.
magic-dinner-rotary.de oder
den QR-Code scannen:

5k
=1t

Eine Eintrittskarte ist auch
ein wunderbares Weih-
nachtsgeschenk for Fami-
lie, Freunde oder einfach
fUr sich selbst.

Rotary

Club Kamp-Lintfort /
Grafschaft Moers

Zeit fur lhre personliche Verwohnbehand-
lung bei Jardin du Soleil Cosmétique

Strahlende Haut im

Wenn die kalte Jahreszeit
beginnt und die Haut
durch Heizungsluft und
Kélte strapaziert wird, ist
jetzt genau der richtige
Moment, ihr etwas Gutes
zu tun.

In meinem Kosmetikstudio
bei Pieper in Kamp-Lintfort
biete ich hochwertige Ge-
sichtsbehandlungen an, die
lhre Haut intensiv pflegen
und wieder zum Strahlen
bringen.

Aqua Facial - der Fri-
schekick fur lhre Haut

Diese Behandlung reinigt,
peelt und versorgt die Haut
tiefenwirksam mit Feuch-
tigkeit. Das Ergebnis:
ein frischer, klarer
Teint und ein
sichtbarer Glow

— perfekt, um

mide Win-

terhaut

wieder

aufleben

zu lassen.

Micro-
needling
— Rege-
neration
von innen
heraus

Feine Mikrona-

deln stimulieren
die natirliche
Kollagenbildung
der Haut. Dadurch
wirkt sie glatter,

Winter

fester und ebenmaBiger.
Gerade im Herbst und
Winter ist Microneedling
ideal, da die Haut jetzt weni-
ger Sonne ausgesetzt ist und
optimal regenerieren kann.

Und noch vieles mehr

Ob klassische Gesichtsreini-
gung, Anti-Aging-Treatment
oder intensive Pflegekur —
gemeinsam finden wir die

perfek-

te Behandlung fir lhre indi-
viduellen Hautbedirfnisse.

Mit Herz und Leiden-
schaft for lhre Haut

Jede Behandlung ist bei mir
ein kleiner Wohlfohlmoment.
Ich nehme mir Zeit, gehe auf
lhre Winsche ein und freue
mich, wenn Sie meine Kabi-
ne mit einem Lé&cheln und
rundum gepflegter Haut
verlassen.

Tipp: Schénheit ver-
schenken!

Ein Gutschein fur eine
Gesichtsbehandlung ist

das ideale Ge-
schenk zu
Weihnachten

— liebevoll,

personlich und

immer eine Freu-

de.
Winter-Special:

Sichern Sie sich
jetzt lhren Termin
bis 31. Dezember
2025 und erhalten
Sie 10% Rabatt auf
lhre Behandlung.

Goénnen Sie sich
eine Auszeit und
lassen Sie |hre Haut
erstrahlen - ich
freue mich auf Sie
bei Pieper in Kamp-

Lintfort, Moerser Str.
243, Tel. 0176
67247607
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Jahreshauptversammlung im Schirrhof

Von Herzen Kamp-
Lintforte. V.

Die Mitglieder des Stadt-
marketingvereins Von
Herzen Kamp-Lintfort
e.V. kamen zahlreich zur
diesjdhrigen Jahres-
hauptversammlung im
Schirrhof zusammen.
Neben einem lebendi-
gen und partnerschafili-
chen Austausch standen
der RiUckblick auf die
vielfdltigen Projekte des
ablaufenden Jahres so-
wie der Ausblick auf
kommende Vorhaben im
Mittelpunkt.

FGhrten herzlich durch den Abend: Thomas Scheffler,
Angelika Sturméit & Prof. Dr. Christoph Landscheidt

Die Anwesenden erlebten
eine vielschichtige Reise
durch soziale, kulturelle und
lokalwirtschaftliche Aktivitd-
ten, die den Verein das
ganze Jahr Gber pragen. Mit
spirbarer Zuversicht und
groflem Engagement blickt
der Verein nun in das neue
Jahr — und der Abend im
Schirrhof fand in genau
dieser positiven Atmosphére
seinen Abschluss.

www.vonherzenkamplint-
fort.de

29. November 2025

Kalli sucht Mitlaufer

LaGa Forderverein ladt
zur Teilnahme am Rosen-
montagszug 2026 ein

Der LaGa Férderverein
plant fir den kommen-
den Rosenmontagszug
am 16. Februar 2026
eine eigene Fufigruppe
—und Kalli ruft Birgerin-
nen und Birger dazu
auf, gemeinsam ein
farbenfrohes Bild im
Kamper Karneval zu
gestalten.

Unter dem Motto ,10
Jahre Férderverein Landes-
gartenschau 2020 - das
Leben ist bunt” sind alle
Mitglieder des Férderver-
eins sowie interessierte
Kamp-Lintforter eingela-
den, sich der Gruppe an-
zuschliefBen. Willkommen
sind Teilnehmende jeden
Alters: Grofeltern, Eltern,
Tanten, Onkel — und be-
sonders Kinder.

Die Kostimwahl ist frei,
sollte jedoch das Motto
widerspiegeln. Ob Férster,
Gértnerin, Blumen, Pflan-
zen oder tierische Begleiter
wie Hummeln, Bienen,
Frésche oder Schmetterlin-
ge — der Kreativitét sind
keine Grenzen gesetzt und
ein farbenfroher Auftritt ist
ausdricklich erwiinscht.
Fur die Teilnahme entsteht
ein anteiliger Kostenbeitrag
von etwa 50 Euro pro
Person, der im Vorfeld
eingesammelt wird. Auch
Kinder werden einbezogen,
da sie erfahrungsgemaf mit
Begeisterung am Wurfma-
terial sparen — und mit

grofler Freude Wurfartikel
verteilen. Der Férderverein
freut sich zudem Gber finan-
zielle Unterstitzung oder
Sachspenden in Form von
Wurfmaterial durch Mitglie-
der, die nicht aktiv mitlaufen
kénnen, aber die Gruppe
dennoch unterstitzen méch-
ten. Interessierte kénnen
sich bis 31. Dezember

2025 verbindlich anmel-
den. Ansprechpartnerin
ist: Angela Nesbach

Tel. 02842 912 277
angela.nesbach@kamp-
lintfort.de.

Der Foérderverein freut sich
auf eine grofle, bunte Grup-
pe und einen fréhlichen
Rosenmontag 2026.

STADTWERKE u

KAMP-LINTFORT

RUNDUM SICHER VERSORGT.

)

R

FROHE WEIHNACHTEN
MIT KALI 360°

KALI 360° - DIE NEUE APP j
DER STADTWERKE
KAMP-LINTFORT

JETZT DEN DIGITALEN
SERVICE NUTZEN, Z.B.
ZAHLERSTAND DURCHGEBEN. :

Laufenden sein:

App KaLi 360° herunterladen
und mobil immer auf dem

Stadtwerke Kamp-Lintfort GmbH
Wilhelmstr. 1a - 47475 Kamp-Lintfort - Tel. 02842/930-0
Kostenloses Service-Tel. 0800/28 42930

www.swkl.de
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Kita St. Marien macht die Kinder wasserfit

Schwimmprojekt mit der
DLRG ein voller Erfolg

Vom 13. bis zum 24.
Oktober stand in der Kita
St. Marien alles im Zei-
chen des Wassers: In
Kooperation mit Claudia
Bours von der DLRG
Ortsverband Rheinkamp
absolvierten die Maxi-
Kinder ein spannendes
und lehrreiches Schwimm-
projekt im Panoramabad
Pappelsee.

Das Projekt ist ein Angebot
des Familienzentrums St.
Josef und wird durch die
Kita St. Marien durchgefihrt.
In diesem Jahr nahmen
neben den eigenen Maxi-
Kindern auch zwei Kinder aus
anderen Kitas des Familien-
zentrums teil — ein schénes
Beispiel fur die lebendige
Zusammenarbeit innerhalb
des Netzwerks.

Bereits vor dem Start besuch-

te Claudia Bours von der
DLRG die Kita und brachte

den Kindern auf kindgerech-
te Weise wichtige Themen
rund um Sicherheit am und
im Wasser néher. Gemein-
sam sprachen sie Uber Fra-
gen wie: Wann darf ich ins
Wasser? Welche Bedeutung
haben die verschiedenen
Flaggen am Strand2 Und
was sagen eigentlich die
Baderegeln?

Am 13. Oktober ging es
dann endlich los: Zwélf
aufgeregte Maxi-Kinder
machten sich gemeinsam mit
einigen Eltern und zwei Er-
zieherinnen auf den Weg
zum Schwimmbad. Spiele-
risch wurden sie zundchst an
das Element Wasser heran-
gefihrt — mit viel SpaB,
Planschen und ersten

Ubungen zur Wassergewdh-
nung.

Nach und nach wagten sich
die Kinder an die Schwimm-
bewegungen heran. Mit
Poolnudeln, Schwimmkissen
und motivierenden Worten
der Erwachsenen wurden
Arme und Beine trainiert, bis
die Bewegungsabldufe im-
mer flussiger wurden. Die
Kinder, die schon etwas si-
cherer im Wasser waren,
durften schliefilich auch im
Schwimmerbecken ihre
Ausdauer unter Beweis
stellen. Die Schwimmbewe-
gung, die Koordination der
Arm —und Beinbewegungen
wurden trainiert und eingeibt
bis dies zur Routine wurde.

Der Erfolg lieB nicht lange
auf sich warten: Finf Kinder
konnten am Ende stolz ihr
Seepferdchen-Abzeichen
entgegennehmen. Zwei
weitere Maxi-Kinder, die
das Seepferdchen bereits
im Vorfeld hatten, trainieren
jetzt fleifig fur das Bronze-
Abzeichen — und sind schon
auf einem sehr guten Weg
dorthin.

Ein ganz besonderes
Highlight: Sogar eine
Mutter, die das Projekt
begleitet hat, absolvierte
gemeinsam mit den Kindern
das Seepferdchen-Abzei-
chen! Alle waren sichtlich
stolz auf ihre Leistung — ein
tolles Beispiel dafir, dass
Lernen und Mut keine Al-
tersgrenzen kennen.
Besonders schén war auch
die grofle Unterstitzung
durch viele Eltern, die das
Projekt aktiv begleiteten
und den Kindern beim
Uben zur Seite standen.
,Seit vielen Jahren fUh-
ren wir das Schwimm-
projekt gemeinsam mit
Frau Bours von der DLRG
durch”, berichtet das
Kita-Team. ,Es macht
jedes Mal grof3en Spaf3
zu sehen, wie die Kinder
im Wasser immer siche-
rer werden. Wir freuen
uns schon jetzt auf das
ndchste Jahr!”
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Traumkuche sucht ein
neues Zuhause

So sehen
Gewinner aus!

¥
GOTTWALD

Der Wohrfuchs

Die GeschaftsfUhrerin Mercedes Gottwald und die
strahlende Gewinnerin.

Rheinberg. Die Dame
rechts im Bild kann ihr
Gluck kaum fassen: Sie
ist die Gewinnerin des
grof3en Kichen-Einkauf-
schecks im Wert von
7.500,- Euro.

Die Sonderaktion in der
Kichenfachabteilung beim
Wohnfuchs in Rheinberg

l[6uft noch bis zum
31.01.2026 und hdlt weite-
re Chancen auf den Gewinn
eines Kiichen-Einkaufschecks
bereit. Mitmachen lohnt sich
—vielleicht stehen schon bald
die néchsten Gewinner vor
der Kamera.

Weitere Infos finden Sie
unter: www.wohnfuchs.com

BLICK

SO HABEN SIE IHREN KORPER
NOCH NIE GESEHEN!

inkl.
sofortiger
personlicher
Auswertung

Ihre Augen verraten mehr, als Sie denken.
Uber die Netzhaut werden Friihzeichen von Bluthochdruck,
Diabetes und Herzbelastungen sichtbar — dank modernster

Technik sofort erkennbar.

Herzlichst,
Ihre Astrid Tersteegen und das Team von BLICKWINKEL

SICHERN Sie sich JETZT online oder
telefonisch einen TERMIN fur Ihren
gewunschten Reisezeitraum!

BLICKWINKEL - Astrid Tersteegen

GLEICH 2X
IN IHRER NAHE!

KamperdickstraBe 15b
47475 Kamp-Lintfort

Tel. 02842 908 900

SchulstraBe 8
47661 Issum
Tel. 02835 448 20 50

www.blickwinkel.biz

BW.Optik
@ blickwinkel_optik
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Kamp-Lintfort ausgezeichnet!

Silber fur mehr
Natur in der
Stadt

Die Stadt Kamp-Lintfort und Potenziale der st&dti- VON

ist am Dienstag 23. schen Grinflachen analy- RE&Z&N

September 2025 mit siert und Mafinahmen zur LINTFORT G

dem Label ,StadtGrin weiteren &kologischen — ans

naturnah” ausgezeichnet
worden. Das BiUndnis
Kommunen fur biologi-
sche Vielfalt woirdigt
damit das vorbildliche
Engagement der Stadt
for eine naturnahe Ge-
staltung und Pflege ihrer
Grunflachen — und macht
diese Leistungen bun-
desweit sichtbar. Das
Label gilt for den Zeit-
raum 2025 bis 2028 und
kann nach drei Jahren
durch eine Rezertifizie-
rung erneuert werden.

Besonders punkten konnte
Kamp-Lintfort im Labeling-
Verfahren mit der Biodiver-
sitdt im Zechenpark sowie
dem Projekt: ,Wilde Flora
Zechenpark”, den Stauden-
mischpflanzungen im
Stadtgebiet und den Nist-
moglichkeiten fur Végel
und Insekten auf dem
Waldfriedhof Dachsberg.
Damit gehdrt Kamp-Lintfort
nun zu den 81 Stédten und
Gemeinden in Deutsch-
land, die fir mehr Natur in
der Stadt zertifiziert sind. Mit
964 Punkten erreichte die
Stadt auf Anhieb Silber
(Bronze ab 500 Punkten,
Silber ab 750, Gold ab
1000).

Burgermeister Christoph
Landscheidt: ,Wir freuen
uns alle Uber das hervor-
ragende Ergebnis. Das ist
eine Auszeichnung fur die
gute Arbeit der letzten
Jahre und gleichzeitig ein
Ansporn, den eingeschla-
genen Weg fortzufihren.
Ein herzliches Dankeschén
geht an alle Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer der
lokalen Arbeitsgruppe.”
Das mehrstufige Labeling-
Verfahren erstreckte sich
Uber ein Jahr. Begleitet vom
Projektbiro ,StadtGrin
naturnah” wurden Stérken

Aufwertung entwickelt. Die
lokale Arbeitsgruppe setzte
sich aus Vertreterinnen und
Vertretern der Stadtverwal-
tung, der Biologischen
Station, der Vogelfreunde
Dachsberg, des Férderver-
eins der Landesgartenschau
2020 sowie der Hochschu-
le Rhein-Waal zusammen.
Die feierliche Vergabe des
Labels fand im Rahmen des
Fachkongresses ,StadtGrin
naturnah” in Kronberg statt.
Rund 100 Teilnehmende
aus Kommunen und Behér-
den informierten sich dort
Uber die Aktivitéten der
ausgezeichneten Stadte
und diskutierten Hand-
lungsspielrdume for mehr
Vielfalt im kommunalen
Grin. Kirsten Holsteg vom
Grinfléchenamt nahm die
Auszeichnung stellvertre-
tend entgegen: ,Das Labe-
ling-Verfahren unterstitzt
uns, das &kologische
Grinfléchenmanagement
weiter zu starken.” Im
Rahmen des Férderpro-
gramms ,Natirlicher Kli-
maschutz in Kommunen”
werden bereits im Herbst
erste MaBBinahmen zur
Aufwertung naturnaher und
artenreicher Grinfléchen
umgesetzt.

Martin Notthoff ergénzte:
,Die positive Beurteilung
zeigt, dass wir in Sachen
Grinpflege und Biodiver-
sitét auf dem richtigen Weg
sind” Gemeinsam wollen
wir die Biurgerinnen und
Burger fur mehr Natur in
der Stadt begeistern und
alle dazu einladen, auf
ihre Art und Weise dazu
beizutragen.

Weitere Informationen zum
dkologischen Grinfléchen-
management und zum
Labeling-Verfahren in
Kamp-Lintfort finden Sie auf
der Homepage der Stadt.

Unser Anspruch -

die optimale Pflege

Von Herzen danke, Karl Selders

Fur Jahrzehnte voller Qualitat im Handwerk, Leidenschaft

\ 4

und Verbundenheit zu Kamp-Lintfort.

Wir verabschieden unser langjghriges Mitglied Karl Selders und winschen alles Gute fir die Zukunft. Danke fur viele

Jahre Engagement und gelebtes Handwerk am Ort.

Blrgermeister Christoph Landscheidt stellte das Prinzen-
paar fir die Session 2025/2026 der Offentlichkeit vor.

v.l.n.r.: Alexander Braun (Prasident des KKV), Lukas Stein
und Sophie Lenz (Prinzenpaar), vorne Sophie BerntBen
(Jugendprinzessin), Birgermeister Prof. Dr. Christoph
Landscheidt, Tatjana BerntBen (Jugendwartin KKV),
Thomas Stein (Vizeprésident KKV)

Das Lieblingsbu

Die nachste Ausgabe der Familien-Post erscheint am
13.12.2025 | Anzeigen-Hotline: 02842/912 277 od.
0171/5159569 + 0172/6608192

Gansekeulen

Jetzt
bestellen!

Gansebrust

Entenfilet

Entenkeule

Kaninchen

vieles mehr

und
[ )
Ente
[ }
[ )
[ )
Pute

Y

PANDORA

” 0’6

Schmuck « Uhren

Moerser StraBe 309 « 47475 Kamp-Lintfort
www.juwelier-huels.de

Greenbase | KMS

Ihr Partner fir Kommunal- und Gartentechnik

OFFIZIELLER PARTNER VON

WINTERINSPEKTION VERGESSEN?

10%

oder die Han

Individuelle Grabbei
ganz personliche

o Krankenpflege

o Behandlungspflege nach Anweisung des Arztes *bei eingehenden Auftragen

o Palliativ-Pflege vom 24.11 .2_5 -15.01.26
Betriebsferien

vom 22.12.25 - 04.01.26

o Betreuungsangebote fiir dementiell Erkrankte

W Hauswirtschaftliche Versorgung

Tel. 02842-5 63 63

Geschaftsraume:

o Verhinderungspflege

5 'y [ [0

Die Héiusliche

o Urlaubsbetreuung

Moerser Str. 228, Kamp Lintfort = - .
& Anleitung pflegender Angehériger Ambulante Kranken-und o bestattungen-nrl)inten de Olwechsel Reinigung Probelauf Mahroboter
Seniorenpfl : : - . . B} .

@ Demenz-Beratung S G & Co K6 Ol-, Filter-, Zindker- Messer scharfen, Motoren- und Mes- Softwareprufung,

Programmierung,
Ladungstest, Reinigung
+ Schmierung etc.

Gerate Reinigung, serlauf Prufung,
Raderkontrolle, Fahrbetrieb prufen
Radlagerung etc. etc.

zwechsel, Uberpru-

Vi
Bestattungshaus ‘, fung, etc.

Minten:

Beratung und Begleitung

info@bestattungen-minten.de’

o Hausnotrufbetreuung KruppstraBe 66

47475 Kamp-Lintfort

Telefon 02842-42553

o Qualititsnachweise der Pflegeversicherung info@die-haeusliche.de
www.die-haeusliche.de

o Gesprachskreis fiir pflegende Angehérige

 Individuelle Beratung und Information

Ihr Zentrum
fiir hdusliche Pflege.

02842 / 9736070 Nordstraf3e 4, 47475 Kamp-Lintfort

www.greenbase-kms.de
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Von Herzen dabei sein! Gesichter des Ehrenamtes

Mit viel Herz am Poolbillardtisch und
fur den PBC Ka-Li 88 e.V. engagiert

Ingo Staar ist seit 1988 in
verschiedenen Funktionen
ehrenamtlich beim Pool-
Billard-Club Ka-Li 88 e.V.
(kurz PBC Ka-Li 88 e.V.)
tatig.

Gerne erlautert er Anke
Stark, Leiterin der Freiwilli-
genagentur KALI AKTIV, wie
er zu seinem ehrenamtlichen
Engagement gekommen ist:
slch habe immer gerne
Poolbillard gespielt. Zu-
ndchst als Jugendlicher im
»Jugendtreff Pappelsee” und
spéter habe ich dann den
Verein PBC Ka-Li 88 e.V.
mitgegrindet. Mittlerweile
befinden sich die Vereinsréu-
me im Haus der Vereine /
Diesterwegforum an der
Vinnstrae. Dort sind vier
Spieltische in zwei grofien
R&umen untergebracht und
ein dritter Raum mit Theke
dient als Clubraum.

Die Trainingszeiten sind

o™

V.

kaliaktiv

freiwilligenagentur

immer dienstags und freitags
ab 17.00 Uhr. Im Laufe der
Jahre habe ich den Bedarf
gesehen, dass auch die
Vereinsarbeit im Vorstand
unterstitzt werden muss,
damit der Spielbetrieb auf-
recht erhalten bleiben kann.
Ich trainiere selbst zwei- bis
dreimal wéchentlich. Ich
genieBe die Geselligkeit und
das Beisammensein mit den
Vereinskollegen.

Bereitwillig erzéhlt Ingo Staar
auch, welche Aufgaben er
gemeinsam mit seinen Ver-
einskollegen bewdltigt: ,Ich
habe bisher viele verschie-
dene Amter im Verein inne-
gehabt: Trainer, Jugendob-
mann, 1., 2. Vorsitzender
und aktuell bin ich wieder
der 1. Vorsitzende. Der 2.
Vorsitzende ist Helmut Weif3.
Meinen Sohn Thilo habe ich
ebenfalls fir die Vereinsté-
tigkeit begeistern kénnen. Er
ist seit 4 Jahren unser
Sportwart. Unser Vorstand
und zahlreiche Mitglieder
unterstitzen auch den Feri-
enspaf des Stadtsportver-
bands. AuBBerdem organisie-
ren wir Clubabende, kim-
mern uns um die Billardtische
und das Equipment. Wir
sehen unseren Sport als
Sport fur alle Generationen.
Der Ligabetrieb umfasst drei

Mannschaften: Bezirksliga,
Verbandsliga und Oberliga.
Eine dieser Mannschaften
besteht aus einer Dreigene-
rationen Familie, die aus
Krefeld kommt.

Das Organisieren macht mir
einfach Spaf!

,Gibt es besonders schéne
Erlebnisse?”, hakt Anke Stark
nach. Ingo Staar erzéhlt:
,Das gesellige Beisammen-
sein, die Gemeinschaft mit
den Sportkollegen und
Sportkolleginnen ist immer
wieder schén. Unsere Mit-
glieder und deren Partner
*innen kommen mit lhren
Kindern und Enkelkinder, um
lhrer Familie den Sport néher
zu bringen. Besucher *innen
sind immer herzlich willkom-
men. Schén, wenn mehrere
Generationen die Gemein-
schaft am Poolbillardtisch
erleben kénnen!

Wer jetzt auf den Geschmack
gekommen ist und diese
Sportart einmal ausprobieren
méchte kann gern wéhrend
der Trainingszeiten im Haus
der Vereine an der Vinnstra-
e vorbeischauen.

Und wenn auch Sie liebe
Leserinnen und Leser Uber
lhr Ehrenamt berichten
méchten oder auf der
Suche nach dem passen-

den Engagement sind,
wenden Sie sich an Anke
Stark. Telefon: 0172 624
7140 oder Mail: info@
kaliaktiv.de oder www.
kaliaktiv.de. Die Freiwilli-
genagentur KALI AKTIV

hat die Kontaktdaten der
zustéindigen Ansprechper-
sonen. KALI AKTIV vermit-
telt, berat und unterstitzt
Sie rund um das Thema
Ehrenamt.

Ingo Staar in Aktion am Billardtisch im Vereinsraum
des PBC Ka-Li 88 e.V.

SchulstralRe 197

47475 Kamp-Lintfort
Tel. +49 (0) 2842-6488
Fax +49 (0) 2842-719488
info@teamlangen.de

* Elektroinstallation

* Sprechanlagen

* Rauchwarnmelder

* E-Check

* KNX Gebaudetechnik
* Antennenanlagen

* Smart Home

+ Sound Systeme

* Brandschutz
www.teamlangen.de

Besuchen
Sie uns
auch im
Internet

M .
druckstu io
kd{a_p-—/linq?rt
Freiherr-vom
Stein-Strafe 31
47475 Kamp-Lintfort
Tel.02842/56777

BLICK ritens
WEN] ﬁ E ﬂ__r Kontaktlinsen

www.blickwinkel.biz

Wir impfen gegen
Grippe! Jetzt
Termin vereinbaren!

SCHON WIEDER KRANK...?

Eltern von Kleinkindern kennen das: die Kinder
scheinen jeden Infekt mitzunehmen. Fur Eltern
ist dies eine herausfordernde Zeit, fur das Kind
aber ist es eine wichtige Erfahrung. Jeder Infekt
starkt das Immunsystem! Hat es einen mal
erwischt, helfen Meteroreisen Globuli velati

bei den ersten Anzeichen einer Erkaltung.

Der Ausbruch wird entweder verhindert oder
abgemildert. Dieses Mittel ist fur die ganze
Familie geeignet.

Bei Schnupfen helfen Agropyron Globuli velati;
sie lassen den Schnupfen sanft abklingen,
indem Ubermafige Sekretbildung normalisiert

und EntzUndungen der oberen Atemwege
gelindert werden.

In diesem Sinne, bleiben Sie (naturlich) gesund!

Aktion!

Bitte unterstUtzen Sie unsere Wunschbaum-

gultig
vom 18.12.-

der W9

\onet S

Spar-Gutschein

15% Rabatt

Wwed Apothekerin Silke Dietl

' Auguststr. 45 (Ecke Kattenstr.)
47475 Kamp-Lintfort
Tel.. 02842/10433
www.hirsch-apotheke-kamp-lintfort.de

Seit Uber 90 Jahren lhre Apotheke in der Altsiedlung!

der.
'\o\’\“" st

auf lhren gesamten Einkauf
aus unserem vorratigem
rezeptfreien

Sortiment

31.12.25
(nicht
kombinier-
bar mit
anderen
Rabatten)
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